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NKFS SANKSJONSREGELMENT

(Vedtatt av Ekstraordincert Forbundsting den 24. november 2025)

§ 1 Innledning — Formal og omfang

(1) NKFs sanksjonsreglement gjelder for alle idretter NKF organiserer og
sanksjoner kan ilegges de personer og organisasjonsledd som fglger av
Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komités (NIF)
sanksjonsregelverk § 1-3. Formalet med dette sanksjonsreglementet er &
ivareta rettssikkerheten til NKFs medlemmer og enkeltmedlemmer blant annet
ved a sikre en ensartet praksis ved ileggelse av sanksjoner gitt med hjemmel i
NIFs og NKFs lover og regler, jf. dette sanksjonsreglementets § 3.

(2) Dette sanksjonsreglementet kommer ikke til anvendelse i forvaltningssaker
som ved saksbehandlingsfeil eller tilbaketrekking av ulike lisenser som
dommer — eller coachlisens.

§ 2 Sanksjonsreglementets rettslige forankring

(1) NKFs Sanksjons- og Ankeutvalg (heretter i fellesskap kalt «Utvalgene) skal
behandle innkomne saker i henhold til de rammer som fglger av NIFs
sanksjonsregelverk.

§ 3 Sanksjonsbelagte overtredelser

(1) Sanksjon etter dette reglement kan ilegges ved brudd pa NKFs ulike kamp- og
konkurranseregler (inklusive NIFs regler om barneidrett). Slike sanksjoner kan
kun ilegges innenfor rammen av hva som fglger av NIFs sanksjonsregelverk §
1-2.

(2) Sanksjoner etter dette reglementet kan ilegges ved brudd pa idrettens regler,
vedtak eller alminnelig god oppfarsel. Slike sanksjoner kan kun ilegges
innenfor rammen av hva som fremgar av NIFs sanksjonsregelverk § 1-1.

a. Med «idrettens regler» menes blant annet:
i. NKFs lover og bestemmelser (med unntak av kamp- og
konkurranseregler)
ii. NKFs gvrige organisasjonsledds lover og bestemmelser
iii. NIFs lover og bestemmelser, herunder NIFs retningslinjer mot
seksuell trakassering, vold og rasisme
b. Med «vedtak» menes blant annet:
i. Gyldige vedtak fattet av NIF v/Idrettstinget eller Idrettsstyre
ii. Gyldige vedtak fattet av NKF v/Forbundstinget eller
forbundsstyret/seksjonsstyre
iii. Gyldige vedtak fattet av gvrige organisasjonsledd tilsluttet NKF
(3) Utmaling av sanksjon:
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i. Utvalgene skal fastsette den sanksjonen de finner rimelig sett i
forhold til hendelsens alvor og grad av skyld
ii. Flere sanksjoner kan anvendes samtidig, dog slik at sanksjonen
etter en helhetsvurdering ikke kan overstige de grenser som
fremgar av dette sanksjonsreglementets § 2.
iii. Ved gjentakelse bar sanksjonen skjerpes

§ 4 Skyld, foreldelse, saksbehandling mv

For gvrige forhold som skyldkrav, foreldelse saksbehandlingsregler mv gjelder NIFs
sanksjonsreglement sa langt de passer.

§ 5 Anke

(1) Partene kan anke en avgjerelse til NKFs Ankeutvalg. Anken skal fremsettes
skriftlig og senest innen 14 dager etter at vedkommende er blitt kjent med
avgjarelsen fra Sanksjonsutvalget. Anken skal fremsettes for
Sanksjonsutvalget, og Sanksjonsutvalget skal sende anken sammen med
sakens dokumenter til Ankeutvalget.

(2) En anke som er fremsatt etter at ankefristen er utlgpt, skal avvises med
mindre Ankeutvalget finner at oversittelsen ikke bar legges den ankende il
last eller det av saerlige grunner finnes rimelig at anken likevel blir pravd.

(3) Ankeutvalget kan:

i. Avvise saken pa grunn av formelle feil
i. Oppheve Sanksjonsutvalgets avgjarelse og sende den tilbake til
ny behandling i Sanksjonsutvalget
iii. Stadfeste den paankede avgjgrelsen
iv. Avsiny dom

§ 6 lkrafttredelse

(1) Dersom avgjarelsen ikke ankes, trer den i kraft ved ankefristens utlgp.
(2) Dersom avgjgrelsen ankes, trer avgjgrelsen i kraft nar Ankeutvalget har
avgjort saken.

§ 7 Endringer i sanksjonsreglementet

(1) Endringer i dette reglementet kan kun vedtas av NKF v/forbundstinget med
simpelt flertall.




