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Velkommen!

Forbundstinget er det 32. i rekken
siden forbundet ble tatt opp
som utvalg (den gang Norges Karate Forbund)
i Norges Idrettsforbund i 1976.
Etter at forbundet ble seksjonert i 1992

har det veert to-drige tingperioder.
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OAK1 Konstituering

1.1 Godkjenne fremmgatte representanter

Liste med fremmgatte representanter fremlegges for behandling.

Styrets innstilling:

Listen over de fremmgtte representanter godkjennes.
1.2 Valg av funksjonaerer som ikke behgver vaere valgte representanter

Dirigent: Tore Bigset foreslas som dirigent.
Referent: Veronica Paulsen foreslas som referent.

Tellekorps: Far matestart vil det avgjgres om vi benytter Digital opptelling (Go Plenum), eller
tellekorps.

Styrets innstilling:

Forslag til dirigent, referent (og tellekorps) godkjennes.
1.3 Valg av to representanter til 8 underskrive protokollen
Protokollundertegnere:

« Velges pa arsmgatet.
« Velges pa arsmgatet.

Styrets innstilling:

Forslag til protokollundertegnere godkjennes.

1.4 Godkjenne innkallingen:

Innkallingen kunngjort gjennom forbundets infokanaler, farste gang 21. januar 2026.

Styrets innstilling:

Innkallingen godkjennes.
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1.5 Godkjenne saklisten:

Se Innholdsfortegnelse

Styrets innstilling:

Forslag til sakliste godkjennes.

1.6 Godkjenning av forretningsorden

Dirigent(er) og protokoll:

« Seksjonsmater/forbundsting ledes av valgt(e) dirigent(er).

o Protokollen fares av valgt(e) sekretaer(er), og skal undertegnes av to valgte
representanter.

o Forslag og vedtak fares inn i protokollen, med antall avgitte stemmer for og mot, hvem
som har hatt ordet i sakene og hvem som er forslagsstiller.

« Protokollen skal publiseres pa forbundets hjemmeside sa snart den er underskrevet av
de valgte representanter, og senest fem uker etter forbundstinget.

Talerett og taletid:

« Ingen representant gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme sak.

o Med unntak av hovedinnlegg fra forslagsstillere som har forslag til sakslisten, settes
taletiden til tre minutter farste gang, to minutter andre og tredje gang.

o Representanter som forlanger ordet til forretningsorden, har ett minutts taletid.

« Dirigenten(e) kan foresla endring av taletiden og sette strek for inntegnede talere.

Behandling av forslag:

« Alle forslag som fremmes underveis ma leveres skriftlig til dirigenten(e) pa fastsatt
skjema.

o Forslag kan bare fremmes i saker som star pa sakslisten.

o Forslag pa saklisten kan ikke trekkes med mindre tinget enstemmig vedtar at det kan
trekkes.

« Nye forslag i en sak kan ikke fremsettes etter at dirigent har satt strek for nye forslag.

Stemmegivningen:

« Med unntak av lovendringer og de bestemmelser som etter loven krever et kvalifisert
flertall, avgjeres alle vedtak og valg ved alminnelig flertall av de avgitte stemmer.

Styrets innstilling:

Forslag til forretningsorden godkjennes.
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SAK 2 Behandle beretning for seksjonen

Beretningen framgar pa de neste sidene.

Styrets innstilling:

Beretningen godkjennes

2.1 Tillitsvalgte

2.1.1  Styret
Styret har i perioden bestatt av:
Leder Geir Olav Jensen Malvik JJK
Medlem Unni Stangnes Trondheim JJK
Medlem Christoffer Forsberg Sentrum Kampsport Sarpsborg
Medlem Kristine Buer Grenland JJK
Medlem Trygve Bjgrnebo Stavanger JJK
1. vara Silje Kingsrud Kvisten Trondheim JJK
2.vara Dominique Choquet Tensberg JJK

2.1.2 Valgkomité

Valgkomiteen i perioden har bestatt av:

Leder Bjogrnar Strem Larsen Trondheim JJK
Medlem Nina Solligard Stavanger JJK
Medlem Lasse Brathe Sentrum Kampsport Sarpsborg
Vara Silje Grgnnevik Sentrum Kampsport Sarpsborg

2.1.3 Andre representanter

Toppidrettskomité:
Lasse Brathe - Sentrum Kampsport Sarpsborg

2.2 Medlemsutvikling

Det har i perioden vaert en del usikkerhet knyttet til datakvalitet fra medlemsrapporteringer,
som blant annet har fort til at Norges Idrettsforbund skjerper inn krav og rutiner. Jujitsu
seksjonen har likevel registrert en vekst i form av nye idrettslag som kommer inn - og da
primaert fra Brazilian Jiu Jitsu relatert lag.

Antall medlemmer i 2023: 2195 Antall klubber: 47
Antall medlemmer i 2024: 2988 Antall klubber: 51

2.3 @konomi

Styrets langtidsbudsjett viser at styret gnsker a fortsette satsingen pa arrangement og stevner,
samt konkurransefremmende tiltak ogsa i kommende tingperiode. Etter en stgrre omlegging av
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fordelingsnakkel og tilskuddsordninger har budsjett for kommende periode fatt en god vekst
som lar oss ta ekstra i nar det gjelder kommende aktiviteter. Samtidig gir gkt aktivitet ogsa
gkte utgifter - men hverken forbund eller seksjon har fortjeneste som mal.

2.4 Styremgater

Det har veert avhold 5 styremgter digitalt over Teams i perioden samt 3 digitale
vedtaksbehandlinger. Varamedlemmer har veaert inkludert i alle.

2.5 Komiteer og utvalg

Seksjonen har i perioden hatt ett konkurranseutvalg og ett aktivitetsutvalg. Grunnet
lav/manglende konkurranseaktivitet og aktive dommere har det ikke vaert en dommerkomité i
perioden. Seksjonen har stgttet dommere med kursing og praksis internasjonalt for &
vedlikeholde kompetanse og relasjoner.

2.5.1 Konkurranseutvalg

Leder Geir Olav Jensen Malvik JJK

Medlem Christoffer Forsberg Sentrum Kampsport Sarpsborg
Medlem Lasse Brathe Sentrum Kampsport Sarpsborg
Medlem Raik Tietze Kristiansand JJK

Medlem Silje Kingsrud Kvisten Trondheim JJK

Utvalget har som mal & drive utvikling av konkurransemiljget i Norge, herunder komme frem
med forslag til konkurranseregler og sgrge for at dette er forenlig mot vare internasjonale
forpliktelser for konkurransegrenene Jujitsu Fighting og Jiu-jitsu (BJJ/ne-waza).

Mal var & etablere dommerkomite(er) og sta for arrangement av dommerkurs og sertifisering
nasjonalt samt veaere ansvarlig for konkurranse godkjenning nasjonalt, og spille inn stgttebehov
for dette mot seksjonsstyret/administrasjonen.

Videre mal har veert & sgrge for utvikling av utgvere - via tilrettelagte treningssamlinger for
juniorer, spesielt mot fighting miljget som lider.

Kunne spille inn tilskuddsbehov til seksjonsstyret.

Foreta utvalg av utgvere til landslagsrepresentasjon og sette seleksjonskrav for dette i samrad
med sportsavdelingen og toppidrettskomiteens jujitsu-tillitsvalgt. Spille inn disse mot styret og
foresla eventuell sponsing av utavere for deltagelse i stevner. Seksjonsstyret star for den
formelle godkjenning av utgvere og kostnader. Holde tett samarbeid med toppidrettskomiteen
fortrinns via jujitsu-tillitsvalgt i denne.

2.5.2 Aktivitetsutvalg

Leder Unni Stangnes Trondheim JJK
Medlem Kristine Buer Grenland JJK
Medlem Dominique Choquet Tonsberg JJK

Utvalget har hatt ansvar for & opprettholde nasjonal terminliste/kalender og holde kontakt mot
idrettslag og saerskilt leirarrangarer;
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. informere om regler for mediedekning og tilskuddsordningene
. samle inn informasjon til kalender

. samle inn arrangar informasjon og budsjettsforslag

. sgrge for publisering pa kampsport.no

. samle inn sluttrapport fra arrangar

. oversende ngdvendige rapportert til ansvarlig i forbundet

. innstille tilskuddsbelgp til seksjonsstyret

Utvalget har ogsa ansvaret for a sette idrettslag i kontakt med administrasjonen der det trengs
hjelp til & ordne opp i idrettssystematiske problemer (rapporteringer, samordnet, mva
kompensasjon 0sv.)

2.6 Nasjonal aktivitet

Seksjonens hovedfokus har vaert a forsgke a gke konkurranseaktiviteten og a stimulere til
aktivitet, ogsa konkurransefri, bade ute i idrettslagene og spesielt pa tvers mellom lag/ stilarter.
Sekundaert gke antall medlemslag samt medlemstallet, spesielt rettet mot det aktive BJJ-
miljget i Norge gjennom invitasjoner til & delta i JJEU/JJIF stevner.

Det ble i perioden gitt gkonomisk aktivitetsstatte til 6 stevner i 2024 og 9 stevner i 2025.

2.6.1 Leire

Flere av seksjonens idrettslag arrangerte starre treningssamlinger i lgpet av perioden, deriblant
disse som har rapportert inn aktivitet til seksjonen:

. Wintercamp 2024 - arr. Sentrum Kampsport - Sarpsborg
. Norway Ju Jitsu Camp 2024 - arr. Grenland JJK

. Sommerleiren i Risar - arr. Romerike og Risgr JIJK

. Jubileumsleir 2024 - arr. Haugesund JJK

. JulditsuMania 2024 -arr. Trondheim JJK

. Treningsleir med Ken Culshaw’24 - arr. Tansberg JJK
. Varsamling 2025 - arr. Stavanger JJK

. Norway Ju Jitsu Camp 2025 - arr. Grenland JJK

. Sommerleiren i Risgr - arr. Romerike og Risgr JJK

. KickOff Camp - arr. Haugesund JJK

. Workshop m/Barbara Ruiken - arr. Stavanger JJK

. JulitsuMania 2025 - arr. Trondheim JJK

. JuJitsuMania Junior - arr. Trondheim JJK

. Treningsleir med Ken Culshaw’25 - arr.Tgnsberg JJK
. Jubileumsleir - arr. Alesund JJK

2.6.2 Konkurransesatsning
For perioden ble det ogsa forsgkt et samarbeid med Jujitsu Norge organisasjonen for & bygge
opp et miljg innen fighting, i farste rekke med et forenklet konkurransesystem.

Fighting
Hasten 2023 tok stilartsorganisasjonen Ju Jitsu Norge initiativ til & utforme et eget Fighting
system tiltenkt rekruttering og lavterskel konkurranser med muligheter for vekst. Seksjonen ser
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all konkurransesatsning som positivt og at dette var noe som kunne lede utgveres interesse i
retning internasjonal satsning under JJIF/JJEU flagg med tid.

. Regionsstevne gst-1 Fighting jr - arr. Sentrum Kampsport Sarpsborg

Jiu-Jitsu (BJJ)

Da JJIF/JJEU under AIMS/SportAccord/IOC banneret favner om BJJ som konkurransegren er
det viktig for oss a spille pa lag med BJJ utavere og fa dette organisert ogsa i Norge utenfor
kommersielle aktarers saerinteresser.

. Regionsstevne midt-1jiu-jitsu 2024 - arr. Trondheim Ju Jitsu klubb
. Regionsstevne midt-1 jiu-jitsu jr 2025 - arr. Malvik Ju Jitsu klubb
. Regionsstevne midt-2 jiu-jitsu 2025 - arr. Trondheim Ju Jitsu klubb

2.7 Internasjonal aktivitet

For perioden ble det satt en plan om fortsatt videre satsning innen jiu-jitsu (BJJ) gjennom
rekruttering og sponsing av utgvere til internasjonalestevner. Fra forrige periode sa vi at dette
ga oppmerksomhet og resultater i form av flere idrettslag som meldte seg inn i forbundet.

Med stgrre interesse rundt internasjonal deltagelse ble ogsa sportsavdelingen mer involvert og
det ble klarere rammer rundt uttak og deltagelse. Det har likevel tatt litt for & fa med flere
utgvere - men de vi har hatt med har representert godt og tatt gode plasseringer og medaljer i
VM og EM.

For adults EM 2024 fullsponset seksjonen 4 utavere som kom hjem med gode erfaringer og
resultater, men det slo ikke helt ut pa medaljestatistikken. Det hentet seg inn igjen i no-gi EM
og WorldCup og toppet seg for 2024 under VM med gull i jiu-jitsu for kvinner ved Barbara
Ruiken.

For 2025 sesongen ble Mohammed Miran Ahmed selektert til & representere Norge i The World
Games; TWG er det storste idrettslige arrangement ved siden av OL som man kan delta i og det
er kun de 6 beste i utvalgte klasser som far muligheten til 4 delta.

Med utsettelse av EM i 2025 til hgsten dro laget til Belgia og hentet hjem nok et gull ved
Mohammed Miran Ahmed og en bronse ved Huseyn Abaszada. Dernest satte 2 utgvere turen til
VM i Thailand hvor Abaszada tok en sglv medalje i no-gi.

Ved de fleste av disse stevnene var utgverne akkompagnert av coach Lasse Brathe som ogsa
tok seg tid til & hente inn en sglv medalje i VM for Masters i 2024.

Seksjonen ved seksjonsleder representerte forbundet ved JJEU General Assembly og JJIF
General Assembly i bade 2024 og 2025.
2.7.1 Fighting

Fighting er ikke et satsingsomrade internasjonalt, her ma vi fa opp nasjonale utgvere fgrst. Vi
hadde likevel i perioden noen utgvere som reiste ut for & konkurrere for egen regning, eller som
en ekstra utfordring under stevner de allerede deltok i for jiu-jitsu.

Resultater

Adults Genoa Open Grand Prix 2024
Bjornar Strem Larsen, Trondheim Ju Jitsu klubb, -94kg - 4. plass
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Adults Paris Open Grand Prix 2024
Bjarnar Strem Larsen, Trondheim Ju Jitsu klubb, -94kg - 9. plass
Adults European Championship 2024 Gelsenkirchen
Andre Lund, Sentrum Kampsport Sarpsborg, -85kg - 13. plass
Bjarnar Strem Larsen, Trondheim Ju Jitsu klubb, -94kg - 9. plass
Masters European Championship 2024 Gelsenkirchen
Bjornar Strem Larsen, Trondheim Ju Jitsu klubb, -94kg - 3. plass (bronse) Master3
Adults World Championship Gi 2024 Heraklion
Andre Lund, Sentrum Kampsport Sarpsborg, -85kg - 9. plass

2.7.2 Jiu-Jitsu (BJJ/ne-waza)

Totalt kapret vare utgvere med seg 12 medaljer hjem i perioden hvorav gull til Barbara Ruiken i
VM 2024 og Mohammed Miran Ahmed i EM 2025. Huseyn Abaszada leverte mange gode
resultater med sglv i VM no-gi 2025 og bronse i EM gi 2025 som sterkeste resultat. Armin
Douzali tok hjem sglv i EM no-gi 2024 og bronse i VM no-gi 2024.

Resultater
Adults Genoa Open 2024
Bjornar Strem Larsen, Trondheim Ju Jitsu klubb, -94kg - 2. plass (s@lv)
Adults Paris Open Grand Prix 2024
Bjarnar Strem Larsen, Trondheim Ju Jitsu klubb, -94kg - 9. plass
Adults European Championship 2024 Gelsenkirchen
Huseyn Abaszada, Oslo Karate Klubb, -69 kg - 7. plass
Mohammed Miran Ahmed, Sentrum Kampsport Sarpsborg, -77kg - 5. plass
Andre Lund, Sentrum Kampsport Sarpsborg, -85kg - 13. plass
Bjarnar Strem Larsen, Trondheim Ju Jitsu klubb, -94kg - 9. plass
Masters European Championship 2024 Gelsenkirchen
Bjarnar Strem Larsen, Trondheim Ju Jitsu klubb, -94kg - 2. plass (s@lv) Master3
Adults European Championship No-Gi 2024 Zadar
Huseyn Abaszada, Oslo Karate Klubb, -69 kg - 5. plass
Mohammed Miran Ahmed, Sentrum Kampsport Sarpsborg, -77kg - 2. plass (s@lv)
Andre Lund, Sentrum Kampsport Sarpsborg, -85kg - 9. plass
Armin Douzali, Bergen Grappling, -94kg - 2. plass (s@lv)
Adults World Jiu-Jitsu Cup Gi 2024 Zadar
Huseyn Abaszada, Oslo Karate Klubb, -69 kg - 2. plass (s@lv)
Mohammed Miran Ahmed, Sentrum Kampsport Sarpsborg, -77kg - 3. plass (bronse)
Andre Lund, Sentrum Kampsport Sarpsborg, -85kg - 5. plass
Adults World Championship Gi 2024 Heraklion
Barbara Ruiken, Bergen Grappling, +70kg - 1. plass (gull)
Huseyn Abaszada, Oslo Karate Klubb, -69 kg - 9. plass
Mohammed Miran Ahmed, Sentrum Kampsport Sarpsborg, -77kg - 17. plass
Andre Lund, Sentrum Kampsport Sarpsborg, -85kg - 17. plass
Adults World Championship No Gi 2024 Heraklion
Huseyn Abaszada, Oslo Karate Klubb, -69 kg - 5. plass
Mohammed Miran Ahmed, Sentrum Kampsport Sarpsborg, -77kg - 7. plass
Andre Lund, Sentrum Kampsport Sarpsborg, -85kg - 13. plass
Armin Douzali, Bergen Grappling, -94kg - 3. plass (bronse)
Masters World Championship Gi 2024 Heraklion
Lasse Brathe, Sentrum Kampsport Sarpsborg, -77kg - 2. plass (sglv) Master 4
Adults Paris Open Grand Prix 2025
Andre Lund, Sentrum Kampsport Sarpsborg, -85kg - 5. plass
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Carl-Erik Hayum, Sentrum Kampsport Sarpsborg, -85kg - 9. plass
The World Games 2025 Kina
Mohammed Miran Ahmed, Sentrum Kampsport Sarpsborg, -77kg - 5. plass
Adults European Championship Gi 2025 Belgium
Huseyn Abaszada, Oslo Karate Klubb, -69kg - 3. plass (bronse)
Mohammed Miran Ahmed, Sentrum Kampsport Sarpsborg, -77kg - 1. plass (gull)
Andre Lund, Sentrum Kampsport Sarpsborg, -85kg - 5. plass
Carl-Erik Hayum, Sentrum Kampsport Sarpsborg, -85kg - 9. plass
Adults World Championship Gi 2025 Bangkok
Huseyn Abaszada, Oslo Karate Klubb, -69kg - 17. plass
Adults World Championship No-Gi 2025 Bangkok
Huseyn Abaszada, Oslo Karate Klubb, -69kg - 2. plass (s@lv)
Armin Douzali, Bergen Grappling, -94kg - 7. plass

2.8 Avslutning

Det har veert en forsiktig vekst i seksjonen denne perioden som tok seg opp noe mot slutten av
2025. Jiu-jitsu idrettslagene har begynt a se alle fordelene med forbundet og har statt for
hoveddelen av denne veksten.

Idrettslagene i seksjonen har ogsa levert leire med hayt kvalitetsinnhold som samler utgvere pa
tvers av lag og fylker. Her er vi stolte av & kunne bidra gkonomisk slik at vi far muligheten til a
ha flere slike treff.

Mye har skjedd i forbundet med implementering av Kampsport 2.0, og omorganisering av
interne rutiner. Forbundsstyret har fatt vedtatt nye gkonomiske fordelingsnakler og en
omorganisering av styresett via ekstraordinaert forbundsting hgsten 2025. Dette innebaerer
blant annet at seksjonen far mer autonomitet over vare idretter, men ogsa sterre
budsjettrammer.

Seksjonen er forngyd med & ha fatt noen utgvere som leverer resultater pa mattene i
internasjonale-konkurranser, selv om vi har slitt litt med nasjonale konkurranse aktiviteter.
Planene for kommende periode ser mye lysere ut med flere idrettslag som gnsker & ta del og fa
fart pa aktiviteten.

For kommende periode er mer av ansvaret for internasjonale deltagelse, herunder ogsa det
okonomisk, flyttet over til sportsavdelingen og den nylig ansatte landslagskoordinatoren. Det
vil frigi tid og gkonomi for nasjonale satsinger, og forhdpentligvis heve den internasjonale
satsingen ogsa.
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SAK 3 Behandle seksjonens regnskap

Tabellen under viser inntekt, kostnad og resultat per ar i tingperioden satt opp mot vedtatt
langtidsbudsjett:

F Langtidsb j **R It n
JU]UtSU per ér Inntel-tt;ra iios;aggsjelgsultat Inntekteresltles?::zgr s:?:spultat
2024 335 000 335000 - 305 901 403 322 97 421
2025 409 000 427 000 18 000 |- 346 833 229613 |- 117220
2026 421 000 477 000 56000 |- 626 320 518 320 |- 8 000
Totalt tingperide 2024-2026 -1165000 | 1239000 74 000 |-1279054 1251255|- 27799
**For 2026 legges det fram budsjettert resultat fra styregodkjent drsbudsjett.
Seksjonens prosjekt-regnskap for perioden fremgar under:
2024 2025
49 Ju Jitsu Inntekter Kostnader Resultat Inntekter Kostnader Resultat
Prosjektnr Prosjektnavn
30020 | Aktivitetsbistand 0|7 875 7875 0 0
50030 | Talentutvikling 0 0 0]-3 594 3594
50067 | VM sr. 0|143 078 143078 3594
50069 |EM sr. 0|169 474 165 474 6108
70030 | Dommeriarr.utvikling 0|1 245 1 846
70100 | Aktivitets stette/utstyr 0|73 857 73 867 1 045
90020 | Styre- og komiteer 0 0 0 0 0
95020 Tilskudd -89 659 0(-89 659 0 0
958021 |Medlemsinntekier -208 754 7183 -201 5T -126 938 0|-126 935
98025 |Momskompensasjon -7 488 of-7 488 0 0
SUM TOTALT -305 901 403 322 97 421 -346 833 229 613 -117 220

Styrets innstilling:

Seksjonens regnskap tas til etterretning.

SAK 4 Behandle forslag og saker

Det har ikke kommet noen forslag/saker til behandling.

SAK 5 Fastsette ev. kontingent og avgifter

Seksjonsavgift for medlemsklubbene har i perioden vaert kr. 140,- per enkeltmedlem per ar.

Styrets innstilling:

Styrets innstilling er at kontingenten holdes uendret.
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Forbundsting 2026 - Arsmgate i seksjonen for Ju Jitsu

SAK 6 Behandle langtidsplan og
langtidsbudsijett

Seksjon: 49 Jujutsu

2027 2028
Tilskudd 200000 200000
Medlem/andre inntekter 440000 AB2000
Andre inntekter 8000 8000
Inntekter 648000 670000
Styrekostnader 40000 40000
Kurs og seminarer 100000 100000
Tilskudd [aktivitet, stevner osv.) 200000 220000
Konkurranseaktivitet 308000 310000
Kostnader 648000 670000
Resultat 0 0

Styrets innstilling:

Langtidsbudsjett tas til etterretning.
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Forbundsting 2026 - Arsmgate i seksjonen for Ju Jitsu

SAK 7 Valg av seksjonsstyre og
Valgkomite

7.1 Seksjonsstyre

Valgkomitéens innstilling:

Seksjonsleder
Nestleder
Medlem
Medlem
Medlem

Vara

Vara

Geir Olav Jensen

Silje Kingsrud Kvisten
Christoffer Meisingset Forsberg
Kristine Buer

Trygve Bjgrnebo

Ina-Mari Norum

James Richard Stensby Fountain

7.2 Valgkomité

Seksjonsstyrets innstilling:

Leder
Medlem
Medlem
Vara
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Bjgrnar Stram Larsen
Nina Bjgrnebo Soligard
Hakon Weidemann
Unni Stangnes

Malvik Ju Jitsu Klubb
Trondheim Ju jitsu klubb
Sentrum Kampsportklubb
Grenland Ju Jitsu Klubb
Stavanger Jujitsu Klubb

Trondheim Ju jitsu klubb
Bg kampsportklubb

Trondheim Ju Jitsu klubb
Stavanger Ju Jitsu klubb
Malvik Ju Jitsu Klubb

Trondheim Ju Jitsu klubb



