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Representantfordeling til  

Ekstraordinært årsmøte i 
Karateseksjonen 2026 

 
 
 
 
Om representasjonsrett 
Representasjon på seksjonsårsmøter baserer seg henholdsvis på antall medlemmer og aktive 
medlemmer i idrettslaget. Tallene er hentet ut fra idrettslagenes rapporterte aktivitetstall ved 
gjennomført samordnet rapportering i april 2025. 
 
Observatører:  
 
Idrettslag med færre enn 1 aktivt medlem får 1 observatør på årsmøtene i seksjonene. 
 
 
Nøkkel for representasjon på årsmøte i karateseksjonen er som følger: 
Representanter fra klubber etter følgende skala (iht. NKFs lov §15): 
Opptil 100 medlemmer  =  1 representant 
101 – 200 medlemmer  =  2 representanter 
201 og flere medlemmer  =  3 representanter 
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Representantfordeling – Ekstraordinært årsmøte i Karate-
seksjonen 
 

Idrettslag 
Stemmeberettigede  

representanter 
Observatør 

Alta Karateklubb 1 - 
Arendal karateklubb 1 - 
Arna Karateklubb 1 - 
Asker Karateklubb 2 - 
Askim Karateklubb 1 - 
Askøy Karateklubb 1 - 
Austevoll Karateklubb 1 - 
Bergen Ikita karateklubb 1 - 
Bergen Karate Kampsport Klubb 2 - 
Bergen Karate Klubb 2 - 
Bjugn Karateklubb Kyokushinkai 1 - 
Bjørgvin Karateklubb 3 - 
Bodø Karateklubb 1 - 
Borgen Karateklubb 1 - 
Bryne Karateklubb 2 - 
Bsi Karate 1 - 
Bærum Shotokan Karateklubb 2 - 
Bærum Taifun Kampsportklubb 1 - 
Bømlo Shotokan Karateklubb 1 - 
Drøbak Karateklubb - 1 
Egersund Karate Kyokushinkai 1 - 
Egersund Kyokushin Karate Klubb 1 - 
Eidsberg Karateklubb 1 - 
Etne Kyokushin Karateklubb 1 - 
Fana Karate Klubb 1 - 
Fana Wado-Ryu Karateklubb 1 - 
Fauske Karateklubb 1 - 
Finnsnes Karateklubb 1 - 
Fitjar Shotokan Karateklubb 1 - 
Fjell Karateklubb 1 - 
Fjellsiden Karateklubb 1 - 
Flekkefjord Karateklubb 1 - 
Forsand Karateklubb - 1 
Fredrikstad Shotokan Karate 1 - 
FRØYLAND KARATEKLUBB 2 - 
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Idrettslag 
Stemmeberettigede  

representanter 
Observatør 

Fusa Karateklubb 1 - 
Fyllingen Karate Klubb 1 - 
Færder Karateklubb 1 - 
Gandsfjord Karateklubb 1 - 
Grimstad Karateklubb 1 - 
Gui Sportsklubb 1 - 
Gullfjell Karateklubb 1 - 
Halden Karateklubb 1 - 
Hallingdal Karateklubb 1 - 
Hamar Shotokan Karateklubb 1 - 
Harstad Karateklubb 1 - 
Haugaland Karateklubb 1 - 
Haugesund Karateklubb 2 - 
Hedalen Idrettslag 1 - 
Horten Karateklubb 1 - 
Huldra Karateklubb 1 - 
Hundvåg Karateklubb 1 - 
Husnes Karateklubb 1 - 
Hå Karateklubb 1 - 
Idrettslaget Høyang 1 - 
Jessheim Kampsportklubb 1 - 
Karateklubben Sør 1 - 
Karmøy Shotokan Karateklubb 1 - 
Kongsberg Shotokan Karateklubb 1 - 
Korsvik Kampsportklubb 1 - 
Kragerø Karateklubb 1 - 
Kristiansand Karate Club 1 - 
Kristiansund Karateklubb 1 - 
Kristiansund Shiseikai Karateklubb 1 - 
Kvam Karateklubb 1 - 
Kvinesdal Karateklubb 1 - 
Lauvåsen Idrettsforening 1 - 
Lavik Karateklubb 1 - 
Lilleby Karateklubb 1 - 
Lillehammer Karateklubb 1 - 
Lindesnes karateklubb 1 - 
Lista Karateklubb 2 - 
Loen Karateklubb 1 - 
Lofoten Budo Klubb 1 - 
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Idrettslag 
Stemmeberettigede  

representanter 
Observatør 

Lund Karateklubb 1 - 
Lura Karateklubb - Seishin Dojo 3 - 
Lyderhorn Karateklubb 2 - 
Lyngdal Karate Klubb 1 - 
Lørenskog Karate Klubb 1 - 
Mandal Karateklubb 1 - 
Manglerud Karateklubb 1 - 
Marienlyst Karateklubb 1 - 
Mizuchi Karateklubb 2 - 
Modum Karateklubb 2 - 
Molde Shito-Ryu Karateklubb 2 - 
Moss Karateklubb 1 - 
Møre Karateklubb 1 - 
Måløy Karateklubb 1 - 
Narvik Karate-Klubb 1 - 
Neskollen Karateklubb 1 - 
Nesodden Karateklubb 2 - 
Nidaros Kyokushinkai Karateklubb 1 - 
Nippon Karateklubb 2 - 
Nordhordland Karateklubb 2 - 
Nordlys Karateklubb - 1 
Nordstrand Karateklubb 1 - 
Nordås Karateklubb 2 - 
NTNUI - 1 
Nærbø Makotokai Kampsportklubb 1 - 
Os Kobudokan Karateklubb 2 - 
Oslo Budo Kwai 1 - 
Oslo Budokan Karateklubb 1 - 
Oslo Kampsportklubb 1 - 
Oslo Karateklubb 2 - 
Oslo Kyokushin Karateklubb 1 - 
Oslostudentenes Idrettsklubb 1 - 
Porsgrunn Karateklubb 1 - 
Rana Karateklubb 1 - 
Randaberg Karateklubb 1 - 
Ringerike Karateklubb 1 - 
Romerike Kyokushin Karateklubb 1 - 
Romerike Shotokan Karateklubb JSKA 1 - 
Rustad Idrettslag 1 - 
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Idrettslag 
Stemmeberettigede  

representanter 
Observatør 

Røros Karateklubb 1 - 
Sakura Karate klubb 1 - 
Salten Karate og Kampsportklubb 1 - 
Samurai Karateklubb 1 - 
Sandefjord Nanbudoklubb 1 - 
Sandefjord Shotokan Karateklubb 2 - 
Sandnes Karateklubb 1 - 
Santokai Karateklubb 1 - 
Sarpsborg Karateklubb 2 - 
Sauda Makotokai karateklubb 1 - 
Seiken Karateklubb 1 - 
Sentrum Kampsport Klubb 1 - 
Sentrum Karateklubb 1 - 
Shikukai Ulstein Karateklubb 1 - 
Shotokan Karateklubb Stavanger 1 - 
Sira Kyokushin Karateklubb 1 - 
Skedsmo Karateklubb 3 - 
Ski Karateklubb 2 - 
Skien Nanbudo Klubb 2 - 
Skjetten Kyokushin karateklubb 1 - 
Skjåk IL 1 - 
Skoger & Fjell Karate Klubb 2 - 
Skorve Karateklubb 1 - 
Sogndal Idrettslag 1 - 
Sola Karateklubb 1 - 
Solund Karateklubb 1 - 
Sportskarate Drammen 1 - 
Stange Karateklubb 2 - 
Stavanger Karateklubb 3 - 
Stavanger Tang Soo Do Karateklubb 1 - 
Stjørdal Atletklubb 1 - 
Stord Karateklubb 1 - 
Strand Karateklubb 1 - 
Straume Karateklubb 1 - 
Strinda Karate Klubb 1 - 
Strusshamn karateklubb 1 - 
Sveio Karateklubb 1 - 
Sømna Idrettslag 1 - 
Sørum Karateklubb 1 - 



Representantfordeling  
Ekstraordinært årsmøte i Karateseksjonen 2026 

 

Idrettslag 
Stemmeberettigede  

representanter 
Observatør 

Sør-Varanger Kyokushinkai Karateklubb 1 - 
Tendo Karateklubb Oppsal 1 - 
Tiger Karate Klubb 3 - 
Tinnheia Karateskole 1 - 
Troll Karateklubb Bushido 3 - 
Tromsø Karateklubb 2 - 
Tromsø Shotokan Karateklubb 1 - 
Tromsøstudentenes Idrettslag 1 - 
Trondheim Karateklubb 2 - 
Tsunami Shotokan Karateklubb 1 - 
Tyholmen Karateklubb 1 - 
Tønsberg Karateklubb 1 - 
Ulvik karateklubb 1 - 
Universitetets Karateklubb 1 - 
Vadsø Karateklubb 1 - 
Vennesla Karate 1 - 
Vestby Idrettslag 1 - 
Vestnes-Varfjell Idrettslag 1 - 
Victoriahavn Goju Koryukan Karateklubb 1 - 
Vikingene Karateklubb 1 - 
Voss Karateklubb 1 - 
Vågsbygd Karate Klubb 3 - 
Wado Ryu Karateklubb Askøy - 1 
Yasuragi Budoklubb - 1 
Yuki Karateklubb - Lesja og Dovre 1 - 
Øygarden Karateklubb 1 - 
Øystre Slidre Idrettslag 1 - 
Ålesund Kyokushin Karateklubb 1 - 
Ålgård Karateklubb 1 - 
Ås Karateklubb 1 - 
Åsane Karateklubb 1 - 

 


