
 
Protokoll fra seksjonsmøtet for Karate, 1. juni 2024 
 
Åpning  

Seksjonsleder Jannikke Berger åpnet møtet og ønsket alle velkommen. 
Det ble deretter gitt praktiske opplysninger. 

 
Sak 1  
Konstituering 

 
 De fremmøtte representanter ble godkjent. Det var 51 antall 

stemmeberettigede og 5 observatører ved møtestart. 
 Innkallingen ble godkjent. 
 Sakliste ble godkjent. 
 Forretningsorden ble godkjent. 
 Som møtedirigent(er) ble følgende valgt; Kjartan Berland 
 Som protokollfører(e) ble følgende valgt; Emilie Kristiansen 
 Følgende tellekorps ble valgt; GoPlenum 
 Til å gjennomgå og undertegne møteprotokollen ble følgende valgt; 
Geir Valentin Henriksen, Mizuchi Karateklubb og Kenneth Johnsen, 
Gulfjell Karate Klubb 
 
Følgende hadde ordet i saken;  
Seksjonsleder, Jannikke Berger, Bergen Karate Kampsport Klubb 

Sak 2 – 
Behandle 
beretningen 

 
Seksjonsstyrets beretning ble gjennomgått. Ingen endringer/tillegg ble 
bemerket. 
Beretningen ble godkjent med 45 stemmer for og 4 stemmer mot.  
Følgende hadde ordet i saken; 
Seksjonsleder, Jannikke Berger, Bergen Karate Kampsport Klubb 
Nils Petter Just, Skedsmo Karateklubb 
President, Øyvind Andreassen, Bergen Karateklubb 
Torbjørn Amundsen, Lørenskog Karate Klubb 
Arild Ringel Kolstad, Lura Karateklubb 
Johnny Roen, Stavanger Karateklubb 
Geir Valentin Henriksen, Mizuchi Karateklubb 

 
Sak 3 – 
Behandle 
revidert 
regnskap 

 
Seksjonens regnskap ble behandlet.  
Styrets innstilling er at seksjonens regnskap for 2023 tas til etterretning.  
47 stemte for og 2 stemte mot.  

     Følgende hadde ordet i saken; 
     Nils Peter Just, Skedsmo Karateklubb 

     Seksjonsleder, Jannikke Berger, Bergen Karate Kampsport Klubb 

 
 

Sak 4 – 
Fastsette ev. 
kontingenter/ 

 
Forslag til kontingenter/avgifter ble fremlagt: 
Styrets innstilling er at kontingenten holdes uendret.  



avgifter  
48 stemte for og 2 stemte mot. Forslaget ble vedtatt.  
 
Følgende hadde ordet i saken;  
Ingen 

 
 

Sak 5 – 
Innkomne saker  
 

 
Det var ingen innkomne saker til behandling. 

 
     Følgende hadde ordet i saken;  
     Ingen 

 
 

Sak 6 – 
Behandle 
langtidsplan og 
langtidsbudsjett 

 
Langtidsplan (4 år) med innsatsområder for forbundet og seksjonene 
foreligger til behandling på forbundstinget. Seksjonsspesifikke forhold i 
denne ble behandlet og det var ingen bemerkninger knyttet til denne.  

 
Langtidsplanen ble godkjent. 

 
Seksjonens langtidsbudsjett (neste 2 år) ble presentert og det var ingen               
bemerkninger knyttet til denne.  
 
Langtidsbudsjett tas til etterretning. 49 stemte for. 
 
 
     Følgende hadde ordet i saken;  
     Ingen 
 

Sak 7 
Valg 

 
Valgkomiteens innstilling til seksjonsstyre: 
 

 
Valgkomiteens leder, Kate Gry Røed, trakk valgkomiteens innstilling til 
nytt seksjonsstyret med følgende kandidater: Kate Gry Røed – Mizuchi 
Karateklubb, Geir Valentin Henriksen – Mizuchi Karateklubb, Nils 
Petter Just – Skedsmo Karateklubb og Tove Børmark – Sarpsborg 
Karateklubb. Se valgkomiteens forklaring som vedlegg (vedlegg 1). 
 

 



Følgende benkeforslag ble fremmet: 
Leder: Jannikke Berger, Bergen Karate Kampsport Klubb 
Nestleder: Arild Ringel Kolstad, Lura Karateklubb 
Styremedlemmer: Eli Aarsand, Lura Karateklubb, Linn Erga Reiestad, 
Bryne Karate Klubb og Torbjørn Amundsen, Lørenskog Karate Klubb 
Varamedlemmer: Stig Mjåtvedt, Bjørgvin Karateklubb og Eva Mari 
Mathisen, Øvre Romerike Budo Klubb 
 
Valg av seksjonsstyre; 
 Som seksjonsleder ble Jannikke Berger, Bergen Karate Kampsport 

Klubb valgt ved akklamasjon 
 Som nestleder ble Arild Ringel Kolstad, Lura Karateklubb valgt ved 

akklamasjon 
 Som styremedlemmer (3 stk.) ble følgende valgt ved akklamasjon; 

Eli Aarsand, Lura Karateklubb, Linn Erga Reiestad, Bryne Karate 
Klubb og Torbjørn Amundsen, Lørenskog Karateklubb  

 
 Som varamedlemmer (2 stk.) ble følgende valgt ved akklamasjon; 

 Stig Mjåtvedt, Bjørgvin Karateklubb og Eva Mari Mathisen, Øvre 
Romerike Budo Klubb 
 
Seksjonsstyrets innstilling til valgkomite: 
Leder: Siri-Anne Dos Santos, Oslo Budo Kwai 
Medlem: Frank Jensen, Romerike Shotokan Karateklubb 
Medlem: Kenneth Johnson, Gulfjell Karate Klubb 
Valg av valgkomité; 
 Som leder ble Siri-Anne Dos Santos, Oslo Budo Kwai valgt ved 

akklamasjon. 
 Som medlemmer (2 stk.) ble følgende valgt ved akklamasjon; Bo 

Vidar Larsen, Bergen Karate Klubb og Kenneth Johnsen, Gulfjell 
Karate Klubb. 

 
     Følgende hadde ordet i saken; 
 
Leder for valgkomite, Kate Gry Røed, Mizuchi Karateklubb 
Kai Roar Kohlstrunk, Lørenskog Karateklubb (fremmet forslag om Jannikke 
Berger, Bergen Karate Kampsport Klubb til leder) 
Rune Magne Johannessen, Lura Karateklubb (fremmet forslag om Arild 
Kolstad, Lura Karateklubb til nestleder) 
Kenneth Lyng Karlsen, Etne Kyokushin Karateklubb (fremmet forslag om 
Torbjørn Amundsen, Lørenskog Karateklubb som styremedlem) 
Torbjørn Amundsen, Lørenskog Karateklubb (fremmet forslag om Linn 
Erga Reiestad, Bryne Karate Klubb som styremedlem) 
Rune Magne Johannessen, Lura Karateklubb, (fremmet forslag om Eli 
Aarsand, Lura Karateklubb som styremedlem) 
Rune Magne Johannessen, Lura Karateklubb (fremmet forslag om Eva Mari 
Mathisen, Øvre Romerike Budo Klubb som varamedlem)  
Torbjørn Amundsen, Lørenskog Karate Klubb (fremmet forslag om Bo 
Vidar Larsen, Bergen Karate Klubb som valgkomite-medlem) 



Rune Magne Johannessen, Lura Karateklubb (fremmet forslag om Ale 
Aarsand, Linn Erga Reiestad, Bryne Karate Klubb og Torbjørn Amundsen, 
Lørenskog Karateklubb som valgkomite-medlemmer) 
 

 
Avslutning  

Påtroppende styreleder fikk ordet og takket for tilliten. Deretter ble møtet 
avsluttet med utdeling av blomster. 
 

 
 
 
Protokollskriver sign.  
Emilie Kristiansen       
 
 
Protokollundertegner sign.    Protokollundertegner sign. 
Geir Valentin Henriksen    Kenneth Johnsen 
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