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Om representasjonsrett 

Representasjon på ting og seksjonsårsmøter baserer seg henholdsvis på antall medlemmer og 

aktive medlemmer i idrettslaget. Tallene er hentet ut fra idrettens systemer og baserer seg på 

data fra idrettslagenes egne medlemssystemer. 

 

• Medlemmer = antall personer som har betalt medlemskontingent til idrettslaget via 

faktureringsmodul i idrettslagets medlemssystem i 2023. 

 

• Aktive medlemmer = antall personer registrert med tilknytning til en spesifikk gren i 

idrettslagets medlemssystem. 

 

Observatører:  

1. Idrettslag som ikke har benyttet fakturamodulen i medlemssystemet* for å fakturere 

medlemskontingent får 0 stemmeberettigede representanter og 1 observatør på 

Forbundstinget og Årsmøtene i seksjonene.   

 

*Disse idrettslagene ble tilsendt epost den 2. april med informasjon og oppfordring 

om mulighet til laste opp tilstrekkelig dokumentasjon, og dermed få stemmeberettigede 

representanter på Forbundstinget 2024. Dette gjøres ved å fullføre Samordnet 

rapportering innen 21. april. (Se e-post «[Norges Kampsportforbund] Vedr. 

Representasjonsrett og stemmerett på NKFs Forbundsting 2024».) 

 

2. Idrettslag med færre enn 10 betalende medlemmer får 1 observatør på Forbundsting og 

Årsmøtene i seksjonene, unntak for Jujutsu- og FLIS-seksjonene (se detaljer på side 

2). 
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Nøkkel for representasjon på Forbundstinget er som følger: 

Representanter fra klubber etter følgende skala (iht. NKFs lov §12): 

Opptil 100 medlemmer  =  1 representant 

101 – 200 medlemmer  =  2 representanter 

201 og flere medlemmer  =  3 representanter 

 

 

Nøkkel for representasjon på de minste seksjonenes årsmøter er som følger: 

For Jujutsu seksjonen og Fleridrettsseksjonen (FLIS) har klubbene representasjonsrett etter 

følgende skala (iht. NKFs lov §15 (5)): 

 

Opptil 50 medlemmer  =  1 representant 

51 – 100 medlemmer  =  2 representanter 

101 og flere medlemmer  =  3 representanter 

 

Dette gjelder kun seksjonsmøtet og ikke forbundstinget. 

 

Representantfordelingen til seksjonenes årsmøte baserer seg på aktivitetstall i hver enkelt 

idrett sammenliknet med antall betalte medlemskap i idrettslaget. Der aktive medlemmer 

overstiger antall betalte medlemskap, ble tallet for betalte medlemskap benyttet. 
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Foreløpig representantfordeling –Forbundstinget 2024 
 

 

Idrettslag Stemmeberettigede 

representanter 

Observatører 

Aikikan Oslo 0 1 

Alstahaug Idrettslag 0 1 

Alta Karateklubb 1 0 

Alta Ntn Taekwon-Do Klubb 2 0 

Alver Taekwondo Klubb 1 0 

Arctic Taekwon-Do Klubb 0 1 

Arendal Jiu Jitsu Klubb 1 0 

Arendal karateklubb 0 1 

Arendal Taekwon-do Klubb 1 0 

Arna Karateklubb 1 0 

Asker Karateklubb 2 0 

Asker Taekwon-Do Klubb 2 0 

Askim Idrettsforening 0 1 

Askim Karateklubb 1 0 

Askim MDK Taekwondo klubb 1 0 

Askøy Karateklubb 1 0 

Askøy Taekwon-Do Klubb 3 0 

Aure Kampsportklubb 2 0 

Austevoll Karateklubb 0 1 

Balsfjord NTN Taekwon-Do Klubb 1 0 

Beak Ma Taekwondo Elverum 0 1 

Bergen Aikidoklubb 1 0 

Bergen Capoeira Klubb 1 0 

Bergen Grappling Bjj Klubb 2 0 

Bergen Ikita Karateklubb 1 0 

Bergen Karate Kampsport Klubb 1 0 

Bergen Karate Klubb 2 0 

Bergen Kendoklubb 1 0 

Bergen Nord Taekwondo Klubb 2 0 

Bergen Taekwon-Do Klubb 3 0 

Bergen Vest Kampsportklubb 1 0 

Bergen Vest Taekwondo 1 0 

Bergen Wushuklubb 0 1 

Bjerke Kyeongdang Kampsportklubb 0 1 

Bjerke Taekwondo Klubb 1 0 

Bjugn Karateklubb Kyokushinkai 1 0 
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Idrettslag Stemmeberettigede 

representanter 

Observatører 

Bjørgvin Karateklubb 3 0 

Bjørkelangen Kampsenter 0 1 

Bodin Taekwon-Do Klubb 0 1 

Bodø Karateklubb 0 1 

Bojeon Taekwondoklubb Kambo 1 0 

Borg Taekwon-do Klubb 0 1 

Borgen IL 1 0 

Borgen Karateklubb 0 1 

Borkenes Karateklubb 0 1 

Brumunddal Taekwondoklubb 1 0 

Bryne Karate Klubb 2 0 

Bryne Taekwon-Do Klubb 2 0 

Bsi Karate 0 1 

Budokai Rognan Karateklubb 0 1 

Bærum Ju Jitsu Klubb 2 0 

Bærum Shotokan Karateklubb 2 0 

Bærum Taekwon-Do Klubb 2 0 

Bærum Taifun Kampsportklubb 0 1 

Bø Kampsportklubb 1 0 

Bømlo Shotokan Karateklubb 0 1 

Båtsfjord NTN Taekwon-Do klubb 1 0 

Centrum Taekwondo 0 1 

Chonkwon Vestli Taekwondo Klubb 0 1 

Christiania Taekwon-Do Klubb 3 0 

Dale Idrettslag 0 1 

Deanu kampsportklubb 1 0 

Drammen Ntn Taekwon-Do Klubb 2 0 

Drøbak Karateklubb 0 1 

Egersund Karate Kyokushinkai 0 1 

Egersund Kyokushin Karate Klubb 1 0 

Eidsberg Karateklubb 1 0 

Eidsvoll Fristil Taekwondoklubb 1 0 

Eidsvoll Muay Thai Klubb 0 1 

Eina Sportsklubb 1 0 

Elvebyen Taekwondoklubb 2 0 

Elverum Taekwondo Klubb 1 0 

Enebakk Idrettsforening 1 0 

Etne Kyokushin Karateklubb 1 0 

ETS Taekwon-Do 0 1 

Evje Taekwondo Klubb 1 0 
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Idrettslag Stemmeberettigede 

representanter 

Observatører 

Fana Karate Klubb 1 0 

Fana NTN Taekwon-do klubb 3 0 

Fana Wado-Ryu Karateklubb 1 0 

Fauske Karateklubb 0 1 

Fenris Kampsportklubb 1 0 

Finnsnes Karateklubb 1 0 

Fitjar Shotokan Karateklubb 0 1 

Fjell Karateklubb 1 0 

Fjellsiden Karateklubb 1 0 

Flakstad Idrettslag 0 1 

Flaktveit Idrettsklubb 1 0 

Flekkefjord Karateklubb 1 0 

Flekkerøy Kampsport Klubb 1 0 

Florø Taekwondo klubb 1 0 

Foreningen Capoeira Angola Oslo 1 0 

Fosen NTN Taekwon-do klubb 2 0 

Fredrikstad Blandet Kampsport 0 1 

Fredrikstad Shotokan Karate 1 0 

Fredrikstad Taekwon-do Klubb 2 0 

Frogner Taekwondo klubb 0 1 

Frøya og Hitra Taekwon-Do Klubb 1 0 

Frøyland Karateklubb 2 0 

Fusa Karateklubb 1 0 

Fyllingen Karate Klubb 0 1 

Færder Karateklubb 1 0 

Gandsfjord Karateklubb 1 0 

Gauldal Taekwon-Do Klubb 1 0 

Giske Taekwon-Do klubb 0 1 

Gjerdrum Atletklubb 1 0 

Gjerdrum Idrettslag 1 0 

Gloppen Taekwondoklubb 0 1 

Grenland Ju Jitsu 0 1 

Grimstad Karateklubb 0 1 

Grimstad Studentidrettslag 1 0 

Grip Gamle Oslo Kampsportklubb 2 0 

Grong Kampsportklubb 0 1 

Grorud Taekwondoklubb 3 0 

Grupo Uniao Na Capoeira Trondheim 1 0 

Gui Sportsklubb 1 0 

Gullfjell Karateklubb 1 0 
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Idrettslag Stemmeberettigede 

representanter 

Observatører 

Hadar Ulstein Taekwondo 0 1 

Hadeland Kampsport 1 0 

Hadsel Taekwon-do klubb 1 0 

Hallingdal Karateklubb 0 1 

Halsa NTN Taekwon-Do klubb 1 0 

Hamar Krav Maga 0 1 

Hamar Shotokan Karateklubb 1 0 

Hamar Taekwondoklubb 2 0 

Hamna Advanced Taekwondo Klubb 0 1 

Haram Taekwon-Do Klubb 2 0 

Harstad Aikidoklubb 0 1 

Harstad Karateklubb 0 1 

Harstad Taekwon-do Klubb 1 0 

Harøy Taekwon-do Klubb 1 0 

Haugaland Kampsportklubb 0 1 

Haugaland Karateklubb 1 0 

Haugerud Idrettsforening 1 0 

Haugesund Aikido Klubb 1 0 

Haugesund Ju-Jutsu Klubb 1 0 

Haugesund Karateklubb 0 1 

Haugesund Taekwon-Do Klubb 1 0 

Hedalen Idrettslag 0 1 

Heimdal Taekwondo klubb 1 0 

Helle Idrettsforening 1 0 

Helsfyr Kampsportklubb 0 1 

Hemsedal Idrettslag 0 1 

Hemsedal Martial Arts Klubb 1 0 

Hokksund Taekwondoklubb 0 1 

Holmlia Sportsklubb 2 0 

Hommersåk Taekwondo klubb 1 0 

Horten Karateklubb 1 0 

Horten Sportsklubb 1 0 

Huldra Karateklubb 1 0 

Hundvåg Karateklubb 1 0 

Hung Kuen Kung Fu Klubb 1 0 

Hurum Krav Maga Klubb 0 1 

Husnes Karateklubb 1 0 

Hustadvika Taekwon-do Klubb 1 0 

Hwa Rang Team Drammen 1 0 

Hå Karateklubb 1 0 
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Idrettslag Stemmeberettigede 

representanter 

Observatører 

IDRETTSKLUBBEN OKSA MUAY 

THAI 

2 0 

Idrettslaget Høyang 1 0 

IL Hållingen 0 1 

IL Kvernbit 1 0 

IL Skrim 1 0 

Ishavsbyen Atn Taekwondo Klubb 0 1 

ITF Hønefoss Taekwon-Do 1 0 

ITF Narvik Taekwon-Do Klubb 0 1 

Itf Ofoten Taekwon-do Klubb 1 0 

Itf Taekwon-do Nord 2 0 

Itf Tromsdalen Taekwon-do 0 1 

ITF Volda Taekwon-Do klubb 0 1 

Jessheim Kampsportklubb 0 1 

Jessheim Taekwon-Do klubb 2 0 

Karateklubben Sør 1 0 

Karmsund Kyokushin Karateklubb 1 0 

Karmøy Budokan Klubb 1 0 

Karmøy Shotokan Karateklubb 1 0 

Kautokeino Karateklubb 0 1 

Keum Gang Taekwondo - St.hanshaugen 1 0 

KI Taekwondo & Hapkido Drøbak 1 0 

KIAP Taekwondo klubb 1 0 

Kimura Egersund Bjj Klubb 1 0 

Kirkenes Ntn Taekwon-do Klubb 1 0 

KI-Stord Kampsportklubb 0 1 

Kjøllefjord Taekwon-do Klubb 1 0 

Klæbu Taekwon - Do Klubb 1 0 

Kodal Idrettslag 0 1 

Kodal Taekwon-Do Klubb 1 0 

Kolbotn Taekwon-Do Klubb 2 0 

Kongsberg Shotokan Karateklubb 1 0 

Kongsberg Taekwon-Do klubb 1 0 

Kongsvinger Taekwon-Do Klubb 1 0 

Korsvik Kampsportklubb 0 1 

Kristiania Kenjutsuklubb 0 1 

KRISTIANSAND AIKIJUTSU KLUBB 0 1 

Kristiansand Ichuan&Tai Chi Klubb 0 1 

Kristiansand Ju Jitsu klubb 2 0 

Kristiansand Kampsport Klubb 0 1 
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Idrettslag Stemmeberettigede 

representanter 

Observatører 

Kristiansand Karate Club 1 0 

Kristiansand Kendo Klubb 0 1 

Kristiansand Taekwon-Do Klubb 2 0 

Kristiansund Karateklubb 0 1 

Kristiansund Shiseikai Karateklubb 1 0 

Kunja Taekwondo Klubb Nord Odal 1 0 

Kvam Karateklubb 1 0 

Kvinesdal Karateklubb 1 0 

Kvitsøy Idrettslag 0 1 

Kvitsøy og Randaberg Taekwon-Do 

Klubb 

2 0 

Kåfjord NTN Taekwon-Do Klubb 1 0 

Lakselv NTN Taekwon-do klubb 1 0 

Laksevåg Kampsport Klubb 0 1 

Larvik Kampsportklubb 1 0 

Larvik Taekwondoklubb 0 1 

Lauvåsen Idrettsforening 1 0 

Lavik Karateklubb 1 0 

Levanger Karateklubb 0 1 

Levanger NTN Taekwon-Do klubb 1 0 

Lier Kendoklubb 1 0 

Lier Ntn Taekwon-Do Klubb 2 0 

Lilleby Karateklubb 0 1 

Lillehammer Karateklubb 0 1 

Lillesand Taekwondo Klubb 0 1 

Lillestrøm Kampsport Klubb 0 1 

Lillestrøm thaiboksing klubb 1 0 

Lindesnes karateklubb 0 1 

Lista Karateklubb 2 0 

Loen Karateklubb 1 0 

Lofoten Taekwondo & Hapkido klubb 0 1 

Lund Karateklubb 1 0 

Lunde Taekwondo-Do Klub 1 0 

Lura Karateklubb - Seishin Dojo 3 0 

Lyderhorn Karateklubb 2 0 

Lyngdal Karate Klubb 1 0 

Lødingen Idrettslag 1 0 

Lørenskog Karate Klubb 0 1 

Malvik Ju Jitsu Klubb 1 0 

Malvik Ntn Taekwon-do Klubb 1 0 
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representanter 

Observatører 

Mandal Karateklubb 1 0 

Manglerud Karateklubb 0 1 

Manndalen Ungdoms Og Idrettslag 0 1 

Marienlyst Karateklubb 1 0 

Melhus NTN Taekwon-do klubb 2 0 

Mizuchi Karateklubb 2 0 

Modum Karateklubb Og Brasiliansk Jiu 

Jitsu 

0 1 

Molde Shito-Ryu Karateklubb 2 0 

Molde Taekwon-Do klubb 3 0 

Moo Duk Kwan Ålesund 0 1 

Mosjøen Tae Kwon Do Klubb 0 1 

Moss Karateklubb 1 0 

Moss Ntn Taekwon-do Klubb 2 0 

Moss Taekwondo Klubb 2 0 

Møre Karateklubb 1 0 

Målselv Taekwon-Do Klubb 1 0 

Måløy Karateklubb 0 1 

Namsos Tae Kwon Do Klubb 1 0 

Narvik Karate-Klubb 1 0 

Nes Tae Kwon-do Klubb 1 0 

Neskollen Karateklubb 1 0 

Nesodden IF 1 0 

Nesodden Karateklubb 2 0 

Nesodden Taekwondo Klubb 1 0 

Nidaros Kyokushinkai karateklubb 0 1 

Nidaros Muay Thai Klubb 0 1 

Nidaros Taekwon-Do Klubb 0 1 

Nippon Karateklubb 2 0 

Nittedal Taekwondoklubb 2 0 

Nofødra Kampsportklubb Oslo 1 0 

Nordfjord Taekwondoklubb 0 1 

Nordhordland Karateklubb 2 0 

Nordlys Karateklubb 0 1 

Nordreisa Tae Kwon-Do klubb 1 0 

Nordstrand Idrettsforening 0 1 

Nordstrand Karateklubb 1 0 

Nordås Karateklubb 2 0 

Norsk Judo og Jiu-jitsu Klubb 1 0 

Notodden Taekwondo 1 0 
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representanter 

Observatører 

Novus Kampsport Klubb 0 1 

NTNUI - Norges Teknisk-

Naturvitenskapelige Universitets 

Idrettsforening 

1 0 

Nærbø Makotokai Kampsportklubb 1 0 

Odda Taekwondo klubb 0 1 

Oppdal Taekwon-Do Klubb 1 0 

Oppsal Taekwondo Klubb 1 0 

Orkdal Ntn Taekwon-Do Klubb 2 0 

Os Kendoklubb 0 1 

Os Kobudokan Karateklubb 2 0 

Os Taekwon-do Klubb 2 0 

Oslo Aikido Klubb 1 0 

Oslo Budo Kwai 0 1 

Oslo Budokan Karateklubb 0 1 

Oslo Guc Capoeira Klubb 1 0 

Oslo Ju Jitsuklubb 1 0 

Oslo Kali Sikaran Klubb 1 0 

Oslo Kampsportklubb 1 0 

Oslo Karateklubb 2 0 

Oslo Kendo Klubb 1 0 

Oslo Krav Maga Klubb 2 0 

Oslo Kungfu Klubb 0 1 

Oslo Kyudo Kyokai 1 0 

Oslo Nord Taekwondo klubb 2 0 

Oslo Stickfighting Club 0 1 

Oslo Taekwondo Klubb 3 0 

Oslo Utara Pencaksilat Klubb 1 0 

Oslo Vest Kampsport Klubb 0 1 

Oslo Wushuklubb 1 0 

Oslo Øst Taekwon-Do klubb 3 0 

Oslostudentenes Idrettsklubb 1 0 

Osterøy Taekwondoklubb 0 1 

Polarsirkelen Kampsportklubb 1 0 

Porsgrunn GTF Taekwon-Do klubb 3 0 

Porsgrunn Karateklubb 1 0 

Rana Karateklubb 0 1 

Randaberg Karateklubb 1 0 

Ranheim Taekwon-do klubb 0 1 

Renshin Aikido Dojo Horten 0 1 
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representanter 

Observatører 

Ringerike Karateklubb 1 0 

Ringerike Taekwondo Klubb 2 0 

Risør Ju Jutsu Klubb 0 1 

Romerike Jujutsu klubb 1 0 

Romerike Kyokushin Karateklubb 1 0 

Romerike Shotokan Karateklubb JSKA 0 1 

Romsdal Kyokushinkai Karate Klubb 0 1 

Rosenborg Hapkido & Taekwondo klubb 0 1 

Rustad Idrettslag 1 0 

Ryen kampsportklubb 1 0 

Røra Tae Kwon Do Klubb 2 0 

Røros Karateklubb 0 1 

Røyken Taekwon-Do Klubb 3 0 

Sakura Karate klubb 1 0 

Salten Karate og Kampsportklubb 1 0 

Salten Taekwon-do Klubb 3 0 

Sámi Taekwondo Klubb 1 0 

Samurai Karateklubb 0 1 

Sandar Idrettslag 1 0 

Sandefjord Kampsportklubb 1 0 

Sandefjord Nanbudoklubb 1 0 

Sandefjord Shotokan Karateklubb 2 0 

Sandefjord Taekwon-Do klubb 2 0 

Sandnes Karateklubb 2 0 

Sandnes Qwan Ki Do Klubb 1 0 

Sandnes Taekwon-Do Klubb 2 0 

Sangrok Kwan Romerike 1 0 

Santokai Karateklubb 1 0 

Sarpsborg Chi Kickboxing 0 1 

Sarpsborg Karateklubb 1 0 

Sauda Makotokai karateklubb 0 1 

Seiken Karateklubb 0 1 

Selbu Taekwon-Do klubb 1 0 

Sentrum Aikido 1 0 

Sentrum Capoeira Klubb 0 1 

Sentrum Kampsport Klubb 2 0 

Sentrum Karateklubb 1 0 

Setermoen Ntn Taekwondo Klubb 1 0 

Shikukai Ulstein Karateklubb 0 1 

Shotokan Karateklubb Stavanger 1 0 
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representanter 
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Sira Kyokushin Karateklubb 1 0 

Skedsmo Karateklubb 2 0 

Skedsmo Tan Gun Taekwondo IL 2 0 

Ski Karateklubb 2 0 

Ski Taekwondo Klubb 2 0 

Skien Nanbudo Klubb 1 0 

Skien Taekwon-Do Klubb 2 0 

Skjåk IL 1 0 

Skoger & Fjell Karate Klubb 0 1 

Skorve Karateklubb 1 0 

Smøla Tae Kwon Do Klubb 0 1 

Sogndal Idrettslag 1 0 

Sola Karateklubb - Seishin Dojo 1 0 

Sola Taekwon-Do Klubb 1 0 

Solund Karateklubb 1 0 

Solør Taekwondo Klubb 1 0 

Sotra Kampsportklubb 0 1 

Sotra Taekwon-Do Klubb 2 0 

Spartacus Mma Idrettslag 0 1 

Sportskarate Drammen 1 0 

Sportsklubben Djerv 1 0 

Stange Karateklubb 1 0 

Stavanger Capoeira Klubb 0 1 

Stavanger Ju Jitsu klubb 2 0 

Stavanger JuShinkan Aikido 2 0 

Stavanger Karateklubb 3 0 

Stavanger Kendo Klubb 1 0 

Stavanger Ki-Aikidoklubb 0 1 

Stavanger Muay Thai Klubb 1 0 

Stavanger Ninjutsuklubb 1 0 

Stavanger Taekwon-do Klubb 3 0 

Stavanger Tang Soo Do Karateklubb 1 0 

Steigen Taekwondo Klubb 0 1 

Steinkjer Taekwondo Klubb 1 0 

Stjørdal Atletklubb 1 0 

Stjørdal Taekwondoklubb 1 0 

Stord Jujutsu Klubb 1 0 

Stord Karateklubb 1 0 

Stord Taekwon-Do Klubb 1 0 

Storfjord Ntn Taekwon-do Klubb 1 0 
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representanter 

Observatører 

Strand Karateklubb 1 0 

Strand Muay Thai klubb 0 1 

Straume Karateklubb 1 0 

Strinda Karate Klubb 0 1 

Strusshamn karateklubb 0 1 

Strømmen Taekwondo Klubb 0 1 

Sunnfjord Taekwondo 1 0 

Sunyata Aikido Dojo 1 0 

Surnadal Tae Kwon-Do Klubb 2 0 

Sveio Karateklubb 1 0 

Sædalen Idrettslag 0 1 

Sædalen Taekwondoklubb 0 1 

Sølvbyen Kampsport IL 1 0 

Søndre Nordstrand Widae Taekkyeon 

Klubb 

0 1 

Sørum Karateklubb 1 0 

Sør-Varanger Kyokushinkai Karateklubb 1 0 

Tendo Karateklubb Oppsal 1 0 

Tiger Karate Klubb 2 0 

Tinnheia Karateskole 0 1 

Tojang Kampsportklubb 1 0 

Tong Ir Tae Kwon Do 0 1 

Totenvika Tae Kwondo Klubb 1 0 

Troll GTF Taekwon-Do Klubb 0 1 

Troll Karateklubb Bushido 2 0 

Tromsø Karateklubb 2 0 

Tromsø Shotokan Karateklubb 1 0 

Tromsø Taekwon-Do Klubb 3 0 

Tromsøstudentenes Idrettslag 2 0 

Trondheim Aikidoklubb 1 0 

Trondheim Budoklubb 0 1 

Trondheim Ju Jitsu klubb 2 0 

Trondheim Karateklubb 2 0 

Trondheim Taekwon-Do Klubb 3 0 

Træleborg Atn Taekwondo Klubb 0 1 

Tsunami Shotokan Karateklubb 1 0 

Tveita Taekwondoklubb 1 0 

Tyholmen Karateklubb 1 0 

Tønsberg Ju-Jitsuklubb 1 0 

Tønsberg Karateklubb 0 1 
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Observatører 

Tønsberg Taekwon-Do Klubb 3 0 

Tøyen Taekwondo Klubb 2 0 

Ulvik karateklubb 1 0 

Universitetets Karateklubb 1 0 

Uvdal Idrettslag 0 1 

Vadsø Karateklubb 1 0 

Vallhall Kampsport klubb 1 0 

Vanylven NTN Taekwon-Do Klubb 1 0 

Vardø Ntn Taekwon-Do Klubb 1 0 

Varg Idrett 1 0 

Vassenden Bushido og Ju Jitsuklubb 0 1 

Vennesla Karate 1 0 

Vestby Idrettslag 1 0 

Vestnes-Varfjell Idrettslag 1 0 

Vestsida Idrettslag 0 1 

Vevring Tae Kwon Do Klubb 1 0 

Victoriahavn Goju Koryukan 

Karateklubb 

0 1 

Viking Turn og Idrettsforening 1 0 

Vikingene Karateklubb 1 0 

Volda NTN Taekwon-Do klubb 1 0 

Voss Karateklubb 0 1 

Voss Taekwon-do Klubb 2 0 

Voss Taijiquan Lag 0 1 

Værnes NTN Taekwon-Do Klubb 2 0 

Vågan Taekwondo & Hapkido klubb 0 1 

Vågen Taekwondo Klubb 1 0 

Vågsbygd Karate Klubb 2 0 

Wado Ryu Karateklubb Askøy 0 1 

Yasuragi Budoklubb 0 1 

Yuki Karateklubb - Lesja og Dovre 0 1 

Østerås Kampkunstklubb 1 0 

Øvre Romerike Budo Klubb 2 0 

Øygarden Karateklubb 1 0 

Øygarden Wushu Klubb 0 1 

Øystre Slidre Idrettslag 1 0 

Ål Idrettslag 0 1 

Ålesund Ju Jitsu Klubb 1 0 

Ålesund Kyokushin Karateklubb 1 0 

Ålesund NTN Taekwon-Do Klubb 3 0 



Representantliste Forbundstinget 2024 

 

 Side 16 av 32 

Idrettslag Stemmeberettigede 

representanter 

Observatører 

Ålesund Wt Taekwondo 1 0 

Ålgård Karateklubb 0 1 

Åndalsnes Taekwon-Do-Klubb 1 0 

Ås Aikido Ryu 0 1 

Ås Karateklubb 1 0 

Åsane Karateklubb 1 0 

 



Representantliste Årsmøte WT-seksjonen 2024 

 

 Side 17 av 32 

Foreløpig representantfordeling - Årsmøte i WT-seksjonen 
 

Idrettslag Stemmeberettigede 

representanter 

Observatører 

Alstahaug Idrettslag 0 1 

Alver Taekwondo Klubb 1 
 

Askim Idrettsforening 0 1 

Askim MDK Taekwondo klubb 1 
 

Aure Kampsportklubb 1 
 

Beak Ma Taekwondo Elverum 0 1 

Bergen Nord Taekwondo Klubb 2 
 

Bergen Vest Taekwondo 0 1 

Bjerke Kyeongdang Kampsportklubb 0 1 

Bjerke Taekwondo Klubb 1 
 

Bjørkelangen Kampsenter 0 1 

Bojeon Taekwondoklubb Kambo 1 
 

Borgen IL 1 
 

Brumunddal Taekwondoklubb 1 
 

Centrum Taekwondo 0 1 

Chonkwon Vestli Taekwondo Klubb 0 1 

Eidsvoll Fristil Taekwondoklubb 1 
 

Eina Sportsklubb 1 
 

Elvebyen Taekwondoklubb 2 
 

Elverum Taekwondo Klubb 1 
 

Enebakk Idrettsforening 1 
 

Evje Taekwondo Klubb 1 
 

Florø Taekwondo klubb 1 
 

Gjerdrum Atletklubb 1 
 

Gjerdrum Idrettslag 1 
 

Gloppen Taekwondoklubb 0 1 

Grong Kampsportklubb 0 1 

Grorud Taekwondoklubb 3 
 

Hadar Ulstein Taekwondo 0 1 

Hamar Taekwondoklubb 2 
 

Haugaland Kampsportklubb 0 1 

Heimdal Taekwondo klubb 1 
 

Hokksund Taekwondoklubb 0 1 

Hommersåk Taekwondo klubb 0 1 

Hwa Rang Team Drammen 1 
 

IL Hållingen 0 1 

IL Kvernbit 1 
 



Representantliste Årsmøte WT-seksjonen 2024 

 

 Side 18 av 32 

Idrettslag Stemmeberettigede 

representanter 

Observatører 

Keum Gang Taekwondo - St.hanshaugen 1 
 

KI Taekwondo & Hapkido Drøbak 1 
 

KIAP Taekwondo klubb 1 
 

Kunja Taekwondo Klubb Nord Odal 1 
 

Larvik Taekwondoklubb 0 1 

Lillesand Taekwondo Klubb 0 1 

Lofoten Taekwondo & Hapkido klubb 0 1 

Manndalen Ungdoms Og Idrettslag 0 1 

Moo Duk Kwan Ålesund 0 1 

Mosjøen Tae Kwon Do Klubb 0 1 

Moss Taekwondo Klubb 1 
 

Namsos Tae Kwon Do Klubb 1 
 

Nes Tae Kwon-do Klubb 0 1 

Nesodden IF 1 
 

Nesodden Taekwondo Klubb 1 
 

Nittedal Taekwondoklubb 2 
 

Nordfjord Taekwondoklubb 0 1 

Notodden Taekwondo 0 1 

NTNUI - Norges Teknisk-

Naturvitenskapelige Universitets 

Idrettsforening 

0 1 

Odda Taekwondo klubb 0 1 

Oppsal Taekwondo Klubb 1 
 

Oslo Nord Taekwondo klubb 2 
 

Oslo Taekwondo Klubb 3 
 

Oslo Vest Kampsport Klubb 0 1 

Osterøy Taekwondoklubb 0 1 

Ringerike Taekwondo Klubb 2 
 

Rosenborg Hapkido & Taekwondo klubb 0 1 

Ryen kampsportklubb 0 1 

Røra Tae Kwon Do Klubb 2 
 

Sámi Taekwondo Klubb 0 1 

Sandar Idrettslag 1 
 

Sangrok Kwan Romerike 0 1 

Skedsmo Tan Gun Taekwondo IL 2 
 

Ski Taekwondo Klubb 2 
 

Smøla Tae Kwon Do Klubb 0 1 

Sogndal Idrettslag 1 
 

Steigen Taekwondo Klubb 0 1 

Steinkjer Taekwondo Klubb 1 
 



Representantliste Årsmøte WT-seksjonen 2024 

 

 Side 19 av 32 

Idrettslag Stemmeberettigede 

representanter 

Observatører 

Stjørdal Atletklubb 1 
 

Stjørdal Taekwondoklubb 1 
 

Strømmen Taekwondo Klubb 0 1 

Sunnfjord Taekwondo 1 
 

Sædalen Idrettslag 0 1 

Sædalen Taekwondoklubb 0 1 

Sølvbyen Kampsport IL 1 
 

Tojang Kampsportklubb 1 
 

Tong Ir Tae Kwon Do 0 1 

Totenvika Tae Kwondo Klubb 1 
 

Tveita Taekwondoklubb 1 
 

Tøyen Taekwondo Klubb 2 
 

Uvdal Idrettslag 0 1 

Vestsida Idrettslag 0 1 

Vevring Tae Kwon Do Klubb 1 
 

Viking Turn og Idrettsforening 1 
 

Vågan Taekwondo & Hapkido klubb 0 1 

Vågen Taekwondo Klubb 0 1 

Østerås Kampkunstklubb 1 
 

Øvre Romerike Budo Klubb 2 
 

Ål Idrettslag 0 1 

Ålesund Wt Taekwondo 1 
 

 



Representantliste Årsmøte Karate-seksjonen 2024 

 

 Side 20 av 32 

Foreløpig representantfordeling – Årsmøte i Karate-
seksjonen 
 

Idrettslag Stemmeberettigede 

representanter 

Observatører 

Alta Karateklubb 1 
 

Arendal karateklubb 0 1 

Arna Karateklubb 1 
 

Asker Karateklubb 2 
 

Askim Karateklubb 1 
 

Askøy Karateklubb 1 
 

Austevoll Karateklubb 0 1 

Bergen Ikita Karateklubb 1 
 

Bergen Karate Kampsport Klubb 1 
 

Bergen Karate Klubb 2 
 

Bjugn Karateklubb Kyokushinkai 1 
 

Bjørgvin Karateklubb 2 
 

Bodø Karateklubb 0 1 

Borgen Karateklubb 0 1 

Borkenes Karateklubb 0 1 

Bryne Karate Klubb 0 1 

Bsi Karate 0 1 

Budokai Rognan Karateklubb 0 1 

Bærum Shotokan Karateklubb 2 
 

Bærum Taifun Kampsportklubb 0 1 

Bømlo Shotokan Karateklubb 0 1 

Drøbak Karateklubb 0 1 

Egersund Karate Kyokushinkai 0 1 

Egersund Kyokushin Karate Klubb 1 
 

Eidsberg Karateklubb 1 
 

Etne Kyokushin Karateklubb 1 
 

Fana Karate Klubb 1 
 

Fana Wado-Ryu Karateklubb 1 
 

Fauske Karateklubb 0 1 

Finnsnes Karateklubb 1 
 

Fitjar Shotokan Karateklubb 0 1 

Fjell Karateklubb 1 
 

Fjellsiden Karateklubb 1 
 

Flekkefjord Karateklubb 1 
 

Fredrikstad Shotokan Karate 1 
 



Representantliste Årsmøte Karate-seksjonen 2024 

 

 Side 21 av 32 

Idrettslag Stemmeberettigede 

representanter 

Observatører 

Frøyland Karateklubb 2 
 

Fusa Karateklubb 1 
 

Fyllingen Karate Klubb 0 1 

Færder Karateklubb 0 1 

Gandsfjord Karateklubb 0 1 

Grimstad Karateklubb 0 1 

Gui Sportsklubb 1 
 

Gullfjell Karateklubb 1 
 

Hallingdal Karateklubb 0 1 

Hamar Shotokan Karateklubb 0 1 

Harstad Karateklubb 0 1 

Haugaland Karateklubb 1 
 

Haugesund Karateklubb 0 1 

Hedalen Idrettslag 0 1 

Helle Idrettsforening 1 
 

Horten Karateklubb 0 1 

Huldra Karateklubb 1 
 

Hundvåg Karateklubb 1 
 

Husnes Karateklubb 1 
 

Hå Karateklubb 1 
 

Idrettslaget Høyang 1 
 

Jessheim Kampsportklubb 0 1 

Karateklubben Sør 1 
 

Karmsund Kyokushin Karateklubb 1 
 

Karmøy Shotokan Karateklubb 1 
 

Kautokeino Karateklubb 0 1 

Kongsberg Shotokan Karateklubb 1 
 

Korsvik Kampsportklubb 0 1 

Kristiansand Kampsport Klubb 0 1 

Kristiansand Karate Club 1 
 

Kristiansund Karateklubb 0 1 

Kristiansund Shiseikai Karateklubb 1 
 

Kvam Karateklubb 0 1 

Kvinesdal Karateklubb 1 
 

Lauvåsen Idrettsforening 1 
 

Lavik Karateklubb 0 1 

Levanger Karateklubb 0 1 

Lilleby Karateklubb 0 1 

Lillehammer Karateklubb 0 1 

Lindesnes karateklubb 0 1 



Representantliste Årsmøte Karate-seksjonen 2024 

 

 Side 22 av 32 

Idrettslag Stemmeberettigede 

representanter 

Observatører 

Lista Karateklubb 1 
 

Loen Karateklubb 1 
 

Lund Karateklubb 0 1 

Lura Karateklubb - Seishin Dojo 2 
 

Lyderhorn Karateklubb 1 
 

Lyngdal Karate Klubb 1 
 

Lørenskog Karate Klubb 0 1 

Mandal Karateklubb 1 
 

Manglerud Karateklubb 0 1 

Marienlyst Karateklubb 1 
 

Mizuchi Karateklubb 2 
 

Modum Karateklubb Og Brasiliansk Jiu 

Jitsu 

0 1 

Molde Shito-Ryu Karateklubb 1 
 

Moss Karateklubb 1 
 

Møre Karateklubb 1 
 

Måløy Karateklubb 0 1 

Narvik Karate-Klubb 1 
 

Neskollen Karateklubb 1 
 

Nesodden Karateklubb 1 
 

Nippon Karateklubb 2 
 

Nordhordland Karateklubb 2 
 

Nordlys Karateklubb 0 1 

Nordstrand Karateklubb 1 
 

Nordås Karateklubb 2 
 

Nærbø Makotokai Kampsportklubb 1 
 

Os Kobudokan Karateklubb 2 
 

Oslo Budo Kwai 0 1 

Oslo Budokan Karateklubb 0 1 

Oslo Kampsportklubb 1 
 

Oslo Karateklubb 2 
 

Oslostudentenes Idrettsklubb 1 
 

Porsgrunn Karateklubb 1 
 

Rana Karateklubb 0 1 

Randaberg Karateklubb 1 
 

Ringerike Karateklubb 1 
 

Romerike Kyokushin Karateklubb 1 
 

Romerike Shotokan Karateklubb JSKA 0 1 

Romsdal Kyokushinkai Karate Klubb 0 1 

Rustad Idrettslag 1 
 



Representantliste Årsmøte Karate-seksjonen 2024 

 

 Side 23 av 32 

Idrettslag Stemmeberettigede 

representanter 

Observatører 

Røros Karateklubb 0 1 

Sakura Karate klubb 1 
 

Salten Karate og Kampsportklubb 1 
 

Samurai Karateklubb 0 1 

Sandefjord Nanbudoklubb 1 
 

Sandefjord Shotokan Karateklubb 1 
 

Sandnes Karateklubb 1 
 

Santokai Karateklubb 0 1 

Sarpsborg Karateklubb 1 
 

Sauda Makotokai karateklubb 0 1 

Seiken Karateklubb 0 1 

Sentrum Kampsport Klubb 1 
 

Sentrum Karateklubb 1 
 

Shikukai Ulstein Karateklubb 0 1 

Shotokan Karateklubb Stavanger 1 
 

Sira Kyokushin Karateklubb 0 1 

Skedsmo Karateklubb 2 
 

Ski Karateklubb 1 
 

Skien Nanbudo Klubb 1 
 

Skjåk IL 1 
 

Skoger & Fjell Karate Klubb 0 1 

Skorve Karateklubb 1 
 

Sogndal Idrettslag 1 
 

Sola Karateklubb - Seishin Dojo 1 
 

Solund Karateklubb 1 
 

Solør Taekwondo Klubb 1 
 

Sportskarate Drammen 1 
 

Stange Karateklubb 1 
 

Stavanger Karateklubb 3 
 

Stavanger Tang Soo Do Karateklubb 1 
 

Stjørdal Atletklubb 0 1 

Stord Karateklubb 1 
 

Strand Karateklubb 1 
 

Straume Karateklubb 1 
 

Strinda Karate Klubb 0 1 

Strusshamn karateklubb 0 1 

Sveio Karateklubb 1 
 

Sørum Karateklubb 1 
 

Sør-Varanger Kyokushinkai Karateklubb 1 
 

Tendo Karateklubb Oppsal 1 
 



Representantliste Årsmøte Karate-seksjonen 2024 

 

 Side 24 av 32 

Idrettslag Stemmeberettigede 

representanter 

Observatører 

Tiger Karate Klubb 2 
 

Tinnheia Karateskole 0 1 

Troll Karateklubb Bushido 2 
 

Tromsø Karateklubb 1 
 

Tromsø Shotokan Karateklubb 1 
 

Tromsøstudentenes Idrettslag 1 
 

Trondheim Karateklubb 2 
 

Tsunami Shotokan Karateklubb 1 
 

Tyholmen Karateklubb 1 
 

Tønsberg Karateklubb 0 1 

Ulvik karateklubb 1 
 

Universitetets Karateklubb 1 
 

Vadsø Karateklubb 1 
 

Vennesla Karate 0 1 

Vestby Idrettslag 1 
 

Vestnes-Varfjell Idrettslag 1 
 

Victoriahavn Goju Koryukan 

Karateklubb 

0 1 

Vikingene Karateklubb 0 1 

Voss Karateklubb 0 1 

Vågsbygd Karate Klubb 2 
 

Wado Ryu Karateklubb Askøy 0 1 

Yasuragi Budoklubb 0 1 

Yuki Karateklubb - Lesja og Dovre 0 1 

Øygarden Karateklubb 1 
 

Øystre Slidre Idrettslag 1 
 

Ålesund Kyokushin Karateklubb 1 
 

Ålgård Karateklubb 0 1 

Ås Karateklubb 0 1 

Åsane Karateklubb 1 
 

 



Representantliste Årsmøte ITF-seksjonen 2024 

 

 Side 25 av 32 

Foreløpig representantfordeling – Årsmøte i ITF-seksjonen 
 

 

Idrettslag Stemmeberettigede 

representanter 

Observatører 

Alta Ntn Taekwon-Do Klubb 2 
 

Arctic Taekwon-Do Klubb 0 1 

Arendal Taekwon-do Klubb 1 
 

Asker Taekwon-Do Klubb 2 
 

Askøy Taekwon-Do Klubb 3 
 

Balsfjord NTN Taekwon-Do Klubb 1 
 

Bergen Taekwon-Do Klubb 3 
 

Bodin Taekwon-Do Klubb 0 1 

Borg Taekwon-do Klubb 0 1 

Bryne Taekwon-Do Klubb 2 
 

Bærum Taekwon-Do Klubb 2 
 

Båtsfjord NTN Taekwon-Do klubb 1 
 

Christiania Taekwon-Do Klubb 3 
 

Drammen Ntn Taekwon-Do Klubb 2 
 

ETS Taekwon-Do 0 1 

Fana NTN Taekwon-do klubb 3 
 

Fosen NTN Taekwon-do klubb 2 
 

Fredrikstad Taekwon-do Klubb 2 
 

Frogner Taekwondo klubb 0 1 

Frøya og Hitra Taekwon-Do Klubb 1 
 

Gauldal Taekwon-Do Klubb 1 
 

Giske Taekwon-Do klubb 0 1 

Hadsel Taekwon-do klubb 1 
 

Halsa NTN Taekwon-Do klubb 1 
 

Hamna Advanced Taekwondo Klubb 0 1 

Haram Taekwon-Do Klubb 2 
 

Harstad Taekwon-do Klubb 1 
 

Harøy Taekwon-do Klubb 1 
 

Haugesund Taekwon-Do Klubb 1 
 

Hustadvika Taekwon-do Klubb 1 
 

Ishavsbyen Atn Taekwondo Klubb 0 1 

ITF Hønefoss Taekwon-Do 1 
 

ITF Narvik Taekwon-Do Klubb 0 1 

Itf Ofoten Taekwon-do Klubb 0 1 

Itf Taekwon-do Nord 2 
 

Itf Tromsdalen Taekwon-do 0 1 



Representantliste Årsmøte ITF-seksjonen 2024 
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Idrettslag Stemmeberettigede 

representanter 

Observatører 

ITF Volda Taekwon-Do klubb 0 1 

Jessheim Taekwon-Do klubb 2 
 

Kirkenes Ntn Taekwon-do Klubb 1 
 

Kjøllefjord Taekwon-do Klubb 1 
 

Klæbu Taekwon - Do Klubb 1 
 

Kodal Idrettslag 0 1 

Kodal Taekwon-Do Klubb 1 
 

Kolbotn Taekwon-Do Klubb 2 
 

Kongsberg Taekwon-Do klubb 1 
 

Kongsvinger Taekwon-Do Klubb 1 
 

Kristiansand Taekwon-Do Klubb 2 
 

Kvitsøy Idrettslag 0 1 

Kvitsøy og Randaberg Taekwon-Do 

Klubb 

2 
 

Kåfjord NTN Taekwon-Do Klubb 1 
 

Lakselv NTN Taekwon-do klubb 1 
 

Levanger NTN Taekwon-Do klubb 1 
 

Lier Ntn Taekwon-Do Klubb 2 
 

Lunde Taekwondo-Do Klub 1 
 

Lødingen Idrettslag 1 
 

Malvik Ntn Taekwon-do Klubb 1 
 

Melhus NTN Taekwon-do klubb 2 
 

Molde Taekwon-Do klubb 3 
 

Moss Ntn Taekwon-do Klubb 2 
 

Målselv Taekwon-Do Klubb 1 
 

Nidaros Taekwon-Do Klubb 0 1 

Nordreisa Tae Kwon-Do klubb 1 
 

Oppdal Taekwon-Do Klubb 1 
 

Orkdal Ntn Taekwon-Do Klubb 2 
 

Os Taekwon-do Klubb 2 
 

Oslo Øst Taekwon-Do klubb 3 
 

Porsgrunn GTF Taekwon-Do klubb 3 
 

Ranheim Taekwon-do klubb 0 1 

Røyken Taekwon-Do Klubb 3 
 

Salten Taekwon-do Klubb 3 
 

Sandefjord Taekwon-Do klubb 2 
 

Sandnes Taekwon-Do Klubb 2 
 

Selbu Taekwon-Do klubb 1 
 

Setermoen Ntn Taekwondo Klubb 1 
 

Skien Taekwon-Do Klubb 2 
 



Representantliste Årsmøte ITF-seksjonen 2024 

 

 Side 27 av 32 

Idrettslag Stemmeberettigede 

representanter 

Observatører 

Smøla Tae Kwon Do Klubb 0 1 

Sola Taekwon-Do Klubb 1 
 

Sotra Taekwon-Do Klubb 2 
 

Stavanger Taekwon-do Klubb 3 
 

Stord Taekwon-Do Klubb 1 
 

Storfjord Ntn Taekwon-do Klubb 1 
 

Surnadal Tae Kwon-Do Klubb 2 
 

Søndre Nordstrand Widae Taekkyeon 

Klubb 

0 1 

Troll GTF Taekwon-Do Klubb 0 1 

Tromsø Taekwon-Do Klubb 3 
 

Trondheim Taekwon-Do Klubb 3 
 

Træleborg Atn Taekwondo Klubb 0 1 

Tønsberg Taekwon-Do Klubb 3 
 

Vanylven NTN Taekwon-Do Klubb 1 
 

Vardø Ntn Taekwon-Do Klubb 1 
 

Volda NTN Taekwon-Do klubb 1 
 

Voss Taekwon-do Klubb 2 
 

Værnes NTN Taekwon-Do Klubb 2 
 

Ålesund NTN Taekwon-Do Klubb 3 
 

Åndalsnes Taekwon-Do-Klubb 1 
 



Representantliste Årsmøte Jujutsu-seksjonen 2024 

 

 Side 28 av 32 

Foreløpig representantfordeling – Årsmøte i Jujutsu-
seksjonen 
 

Idrettslag Stemmeberettigede 

representanter 

Observatører 

Arendal Jiu Jitsu Klubb 1 
 

Bergen Grappling Bjj Klubb 3 
 

Bergen Vest Kampsportklubb 0 1 

Bærum Ju Jitsu Klubb 2 
 

Bø Kampsportklubb 1 
 

Fredrikstad Blandet Kampsport 0 1 

Grenland Ju Jitsu 0 1 

Grimstad Studentidrettslag 1 
 

Grip Gamle Oslo Kampsportklubb 1 
 

Haugesund Ju-Jutsu Klubb 2 
 

Hemsedal Martial Arts Klubb 1 
 

Holmlia Sportsklubb 3 
 

Hurum Krav Maga Klubb 1 
 

Karmøy Budokan Klubb 2 
 

Kimura Egersund Bjj Klubb 2 
 

KI-Stord Kampsportklubb 0 1 

Kristiansand Ju Jitsu klubb 3 
 

Laksevåg Kampsport Klubb 0 1 

Lillestrøm Kampsport Klubb 0 1 

Malvik Ju Jitsu Klubb 1 
 

Modum Karateklubb Og Brasiliansk Jiu 

Jitsu 

1 
 

Moss Karateklubb 2 
 

Moss Taekwondo Klubb 1 
 

Nordstrand Idrettsforening 0 1 

Norsk Judo og Jiu-jitsu Klubb 1 
 

Oslo Ju Jitsuklubb 0 1 

Oslo Krav Maga Klubb 3 
 

Oslostudentenes Idrettsklubb 1 
 

Polarsirkelen Kampsportklubb 1 
 

Risør Ju Jutsu Klubb 0 1 

Romerike Jujutsu klubb 2 
 

Sandar Idrettslag 1 
 

Sandefjord Kampsportklubb 2 
 

Sentrum Kampsport Klubb 3 
 



Representantliste Årsmøte Jujutsu-seksjonen 2024 
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Idrettslag Stemmeberettigede 

representanter 

Observatører 

Sotra Kampsportklubb 0 1 

Stavanger Ju Jitsu klubb 3 
 

Stavanger Ki-Aikidoklubb 0 1 

Stavanger Ninjutsuklubb 1 
 

Stord Jujutsu Klubb 1 
 

Trondheim Ju Jitsu klubb 2 
 

Tønsberg Ju-Jitsuklubb 2 
 

Vassenden Bushido og Ju Jitsuklubb 0 1 

Vestnes-Varfjell Idrettslag 1 
 

Ålesund Ju Jitsu Klubb 1 
 

 

 

 



Representantliste Årsmøte FLIS-seksjonen 2024 
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Foreløpig representantfordeling – Årsmøte i FLIS-seksjonen 
 

Idrettslag Stemmeberettigede 

representanter 

Observatører 

Aikikan Oslo 0 1 

Bergen Aikidoklubb 1 
 

Bergen Capoeira Klubb 1 
 

Bergen Kendoklubb 1 
 

Bergen Vest Kampsportklubb 0 1 

Bergen Wushuklubb 0 1 

Dale Idrettslag 1 
 

Deanu kampsportklubb 1 
 

Egersund Karate Kyokushinkai 1 
 

Eidsvoll Muay Thai Klubb 0 1 

Fenris Kampsportklubb 2 
 

Flaktveit Idrettsklubb 1 
 

Flekkerøy Kampsport Klubb 1 
 

Foreningen Capoeira Angola Oslo 1 
 

Fredrikstad Blandet Kampsport 0 1 

Grip Gamle Oslo Kampsportklubb 2 
 

Grupo Uniao Na Capoeira Trondheim 1 
 

Gui Sportsklubb 1 
 

Hadeland Kampsport 1 
 

Hamar Krav Maga 0 1 

Harstad Aikidoklubb 1 
 

Haugerud Idrettsforening 1 
 

Haugesund Aikido Klubb 1 
 

Helsfyr Kampsportklubb 0 1 

Hemsedal Idrettslag 0 1 

Horten Sportsklubb 1 
 

Hung Kuen Kung Fu Klubb 1 
 

IDRETTSKLUBBEN OKSA MUAY 

THAI 

3 
 

IL Skrim 2 
 

Kristiania Kenjutsuklubb 0 1 

KRISTIANSAND AIKIJUTSU KLUBB 0 1 

Kristiansand Ichuan&Tai Chi Klubb 1 
 

Kristiansand Kendo Klubb 0 1 

Larvik Kampsportklubb 2 
 

Lauvåsen Idrettsforening 1 
 

Lier Kendoklubb 1 
 



Representantliste Årsmøte FLIS-seksjonen 2024 
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Idrettslag Stemmeberettigede 

representanter 

Observatører 

Lillestrøm thaiboksing klubb 1 
 

Moss Taekwondo Klubb 1 
 

Nidaros Kyokushinkai karateklubb 0 1 

Nidaros Muay Thai Klubb 0 1 

Nofødra Kampsportklubb Oslo 1 
 

Nordstrand Idrettsforening 0 1 

Norsk Judo og Jiu-jitsu Klubb 1 
 

Novus Kampsport Klubb 0 1 

NTNUI - Norges Teknisk-

Naturvitenskapelige Universitets 

Idrettsforening 

0 1 

Os Kendoklubb 0 1 

Oslo Aikido Klubb 1 
 

Oslo Guc Capoeira Klubb 1 
 

Oslo Kali Sikaran Klubb 1 
 

Oslo Kendo Klubb 1 
 

Oslo Kungfu Klubb 0 1 

Oslo Kyudo Kyokai 1 
 

Oslo Stickfighting Club 1 
 

Oslo Utara Pencaksilat Klubb 1 
 

Oslo Vest Kampsport Klubb 0 1 

Oslo Wushuklubb 1 
 

Oslostudentenes Idrettsklubb 2 
 

Renshin Aikido Dojo Horten 1 
 

Romerike Jujutsu klubb 1 
 

Ryen kampsportklubb 0 1 

Salten Karate og Kampsportklubb 1 
 

Sandefjord Kampsportklubb 1 
 

Sandnes Qwan Ki Do Klubb 1 
 

Sarpsborg Chi Kickboxing 0 1 

Sentrum Aikido 0 1 

Sentrum Capoeira Klubb 0 1 

Spartacus Mma Idrettslag 0 1 

Sportsklubben Djerv 1 
 

Stavanger Capoeira Klubb 0 1 

Stavanger JuShinkan Aikido 3 
 

Stavanger Kendo Klubb 1 
 

Stavanger Ki-Aikidoklubb 0 1 

Stavanger Muay Thai Klubb 1 
 

Strand Muay Thai klubb 0 1 
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Sunyata Aikido Dojo 1 
 

Tromsøstudentenes Idrettslag 3 
 

Trondheim Aikidoklubb 1 
 

Trondheim Budoklubb 0 1 

Tveita Taekwondoklubb 1 
 

Vallhall Kampsport klubb 1 
 

Varg Idrett 0 1 

Voss Taijiquan Lag 1 
 

Øygarden Wushu Klubb 0 1 

Ås Aikido Ryu 0 1 

 


