
Norges Kampsportforbund  

 

inviterer til  

 

Forbundsting, med seksjonsmøter  

1.– 2. juni 2024 

 

Sted: Thon Hotel Oslo Airport, 10 minutter unna Oslo Lufthavn. 

Adresse: Balder Allè 2, 2060 Gardermoen  

 

 

Påmeldingsfrist: 28. april 2024 

 

 

 



Foreløpig program: 

Lørdag 01. juni      (Ankomst delegater) 

    Kl 11.00-12.30 Registering 

    Kl 13.00-14.00 Lunsj 

    Kl 14:15-14:45       Registrering 

    Kl 15.00-18.00 Seksjonsmøter 

    Kl 19.00-22.00 Tingmiddag og 50 års jubileum 

 

Søndag 02. juni  Kl 09.00-12.30 Tingforhandlinger 

    Kl 12.30-13.15  Lunsj 

    Kl 13.30-17.00 Tingforhandlinger 

 

Hvem kan møte? Alle særidrettslag og grupper i fleridrettslag som er medlem og 

registrert i Norges Kampsportforbund har anledning til å møte med minst én representant på 

de respektive seksjonsmøter og forbundstinget. Liste over antall representanter pr. klubb 

publiseres under påmeldingslenken innen 6. april.  

Representasjon: 

Følgende har representasjonsrett med stemmerett på tinget: 

• Representanter fra idrettslag etter følgende skala (iht. NKFs lov §12):  
o 10 - 100 medlemmer  = 1 representant  
o 101 - 200 medlemmer = 2 representanter  
o 201 og flere medlemmer = 3 representanter  

• Forbundsstyret  
 
Seksjonsmøtene og forbundstinget er vedtaksføre med det antall godkjente representanter 
som møter. Ingen har mer enn én stemme, og stemmegivning kan ikke skje ved fullmakt.   
  
For å ha representasjonsrett (stemmerett) må idrettslaget ha vært tilsluttet Norges 
idrettsforbund (NIF) og Norges Kampsportforbund (NKF) i 6 mnd, og de pålagte forpliktelser 
er oppfylt. Idrettslag som ikke oppfyller dette oppfordres til å møte med observatør. 
Medlemsgrunnlaget for fjoråret legges til grunn for idrettslagenes representasjonsantall.    
  
Representantene må være valgt av idrettslagets årsmøte eller oppnevnt av styret etter 
fullmakt. Den/de må ha vært medlem i minst 1 måned og ikke skylde kontingent samt ha fylt 
15 år ila. kalenderåret (NIFs lov §2-5).   



 
Husk kjønnsbalanse:  
Delegasjoner skal sammensettes i.h.t. NIFs lov slik at begge kjønn er representert når det er 
to eller flere representanter. 
  

Følgende kan møte uten stemmerett på forbundstinget:  

Med tale- og forslagsrett i de saker som ligger innenfor utvalgets/ komitéens 
arbeidsområde:   

a. Kontrollutvalgets medlemmer   
b. Valgkomitéens medlemmer   
c. Lederne i de ting-valgte utvalg/komitéer, eventuelt nestleder eller styremedlem 

dersom leder er forhindret fra å møte.   
Med talerett:  

d. Revisor, i saker som ligger innenfor sitt arbeidsområde  
e.  Forbundets Generalsekretær  
f.  Representant fra Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité  

  
Representanter kan kun representere et organ på tinget (NIFs lov §2-5)  
En person kan ikke samtidig inneha mer enn ett av følgende verv i forbundet: Medlem av 
styre, valgkomité, kontrollutvalg eller revisor. Person med slikt verv kan ikke møte på 
forbundstinget som representant for et annet organisasjonsledd (klubb).  

Seksjonsmøtene avholdes iht. NKFs lov §15 (5).  

NB: Flere representanter på de minste seksjonsmøtene: For Jujutsu seksjonen og Fleridrett 
seksjonen har idrettslagene representasjonsrett etter følgende skala  

o Opptil 50 medlemmer = 1 representant  
o 51 – 100 medlemmer  = 2 representanter  
o 101 og flere medlemmer = 3 representanter  

OBS: Dette gjelder kun seksjonsmøtet og ikke forbundstinget.  
 

Utjevning av reiseutgifter: Det praktiseres reiseutgiftsfordeling (i medhold av NKFs lov 

§12) slik at idrettslagenes representanter får samme reisekostnad uavhengig av bosted, ved 
fysisk møte. Billigste reisemåte godkjennes. 

 
Påmelding til Forbundstinget: Påmeldingsfristen er søndag 28. april og skjer digitalt 

gjennom iSonen. Årsmøteprotokoll og ev. styremøteprotokoll, som viser hvem som har 
fullmakt til å representere idrettslaget, må lastes opp nederst på denne siden: 
https://kampsport.no/organisasjon/forbundsting_info/  

Representanten(e) må oppfylle kravene til representasjonsrett og valgbarhet.  
 

Påmelding til møter og bestilling av overnatting: Påmeldingsfrist er satt av praktiske 

hensyn. Ved bestilling av overnatting etter fristdato kan vi ikke garantere plass.  
Husk å ha alle opplysninger klare før bestilling utfylles via påmeldingslenken!  

https://isonen.no/finder/?sfName=Norges+Kampsportforbund&offset=0
https://kampsport.no/organisasjon/forbundsting_info/
https://isonen.no/event/clu6z856508k3uxhl9mfp0vkl/


Dette gjelder hvem som skal delta i hvilke møter for idrettslaget samt hvem som skal ha 
hotellrom og måltider (fullpensjon, dagpakke) samt ev. allergier/matintoleranse.  

Faktura: Denne sendes fra arrangør umiddelbart etter påmeldingsfristen, og skal være 

betalt innen påført betalingsfrist, og senest før ankomst. 

Avmelding: Påmeldingen er å anse som bindende. Avmelding må sendes skriftlig til 

post@kampsport.no, og emnefeltet merkes med «Avmelding Forbundsting 2024». Det 
påløper et gebyr på kr. 500,- pr. avmeldte person. Dersom avmelding skjer senere enn en uke 
før arrangementet belastes det med rom/frokost. 

 

Organisasjonsleddenes innsending av forslag og saker: Saker som 

organisasjonsleddene ønsker å ta opp på Forbundstinget må sendes inn skriftlig. Frist for 
innsending av saker er tirsdag 30. april, men gjerne tidligere idet alle innsendte saker først 
blir behandlet i forbundsstyret.  

Saker med tilhørende dokumenter sendes på epost til post@kampsport.no. Bruk følgende 

skjema for saksforslag. Saker som ikke er mottatt innen fristen avvises. 

Saksliste og sakspapirer: Saksliste og nødvendige saksdokumenter vil bli gjort tilgjengelig 

på kampsport.no senest to uker før tinget.  

GoPlenum: I GoPlenum får alle tilgang til møtedokumentene og det er her stemmegivning 

skjer. Delegatene må benytte egen smarttelefon, nettbrett eller PC for å stemme. Registrerte 
deltakere vil motta invitasjonslenke, veiledning og filmlenker. 

Delegatene vil bli invitert til en digital opplæring i bruk av GoPlenum i forkant av tinget 
onsdag 29. mai kl. 18.00-19.00. Teamslenke tilsendes alle delegater. 

 
Velkommen! Ta kontakt på post@kampsport.no ved praktiske spørsmål. 

 

Med vennlig hilsen Norges Kampsportforbund 

 

Øyvind Andreassen 

President 

 

Kim Eilertsen 

Generalsekretær 

mailto:post@kampsport.no
https://kampsport.no/wp-content/uploads/2024/03/Forslagsskjema-for-vedtak-tinget.docx
mailto:post@kampsport.no

