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Protokoll styremøte 2022/23-01 for Karateseksjonen  

 

Tidspunkt:  Torsdag 04. august 2022 kl. 21:00-22:30 

Sted:   Microsoft Teams 

Innkalte:  

 
Fra administrasjonen: 

Organisasjonskonsulent (observatør) Kathrine Strand Hammond 

  

 

Leder / referent Jannikke Berger 

Nestleder  Arild Kolstad 

Medlem  Nils Peter Just 

Medlem  Tove Cathrine Børmark 

Medlem Siri-Anne dos Santos 

Varamedlem  Torbjørn Amundsen 

Varamedlem Silje Vedvik 

    

KAS 01/22 21.00-
21.10 

Leder Godkjenning av innkalling, saksliste/tidsplan, referat fra forrige 

møte samt behandle styrets habilitet og saker til eventuelt 

Vedtak KAS 01/22 
Innkalling og saksliste/tidsplan godkjent. Styret finner ikke at noen av 
styremedlemmene er inhabile i noen av sakene.  
 

KAS 02/22 21.10-
21.25 

AU Orienteringssaker 

• FS møter 12. Juni 2022 – Jannikke. Konstitueringsmøte. Protokoll ikke 
tilgjengelig enda. 

• Varslingssaker karate 
Vedtak KAS 02/22 
Styret tar orienteringen til etterretning.  
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KAS 03/22 21.25-
21.45 

  
AU 

 Pågående arbeidsoppgaver fra foregående seksjon 

- Rekrutteringsaktiviteter for kvinner:  

o Kvinnesamling Sandnes?  

(Oppfordre arrangørklubb til å søke på midler). 

o Les Mills (adm. Ved Vegard og tidligere styremedlem Line 

Svendsen) (vedlegg) 

- Arrangement: https://kampsport.no/arrangementer/  

 

Vedtak KAS 03/22 

Jannikke følger opp Gandsfjord KK om de vil være arrangør for årets 

kvinnesamling i Sandnes.  

 
Vi anbefaler administrasjonsansvarlig om å gi tilbakemelding til Les Mills om at 
tilbudet ikke er i tråd med det vi ønsket, og altfor kostbart.  

KAS 04/22 21.45-
21.55 

AU Velkommen som tillitsvalgt  

Vi hadde et uformelt digitalt informasjonsmøte i 16. Juni 2022. 

Verktøy som benyttes av Norges Kampsportforbund:  

Office365 med delt område på MS Teams 

Visma Expense – reiseregninger info 

https://kampsport.no/organisasjon/reiseregning/elektronisk-reiseregning/  

 

Tillitsvalgte må gå gjennom følgende intro kurs for tillitsvalgte: (video-lenker 

sendes ut fra administrasjonen). 

 

Møter: I utgangspunktet er det en møteplan. Når denne er godkjent, er alle gjort 

kjent med når møtene skal være. Ved ad hoc møter skal regelen være 7 dager i 

forkant. Utover dette vil e-post møter ivareta saker som må haste-behandles. 

Sakslister og protokoller: Som hovedregel skal sakslister være tilgjengelig 7 dager 

før møtet. Disse er å finne på seksjonens arbeidsområde i MS Teams under mappe 

for respektiv møte. Sakslistene skal publiseres av administrasjonen 

https://kampsport.no/organisasjon/styrene/karate/sakslister-2/sakslister/  

Protokoller etterstrebes gjennomført i møtet, slik at man raskt kan publisere på 

nett. Det betyr at dere snarlig bør gå inn og signere digitalt når referatet sendes ut 

fra administrasjonen. Personsensitive saker blir unntatt offentligheten. 

https://kampsport.no/organisasjon/styrene/karate/protokoller/protokoller/  

 

Vedtak KAS 04/22 

Alle i seksjonsledelsen tar informasjon og oppfordring til etterretning.  

KAS 05/22 21.55-
22.05 

AU Oppgaver som følge av tingmøtet 

Ting Protokoll for karateseksjonen: https://kampsport.no/wp-

content/uploads/2021/08/Protokoll-Seksjonsmote-Karate-2022.pdf 

Regnskap & Budsjett 

Oppsettet for regnskap og budsjett må være sammenlignbart. Det vil si at man 

skal kunne sammenligne konto for konto. Her er et eksempel på hvordan det kan 

gjøres: 
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https://idrettsforbundet.sharepoint.com/:w:/r/sites/SeksjonsstyreKarate562/Delte%20dokumenter/General/01_Saksdokumenter%20til%20styrem%C3%B8ter/2022.08.04%20Karate%20M%C3%B8te%2001/Tilbud%20fra%20Les%20Mills.docx?d=w96d54c61b27c40febc026f4d688713d0&csf=1&web=1&e=PoAjC8
https://kampsport.no/arrangementer/
https://kampsport.no/organisasjon/reiseregning/elektronisk-reiseregning/
https://kampsport.no/organisasjon/styrene/karate/sakslister-2/sakslister/
https://kampsport.no/organisasjon/styrene/karate/protokoller/protokoller/
https://kampsport.no/wp-content/uploads/2021/08/Protokoll-Seksjonsmote-Karate-2022.pdf
https://kampsport.no/wp-content/uploads/2021/08/Protokoll-Seksjonsmote-Karate-2022.pdf
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https://idrettsforbundet.sharepoint.com/:x:/r/sites/SeksjonsstyreKarate562/Delte

%20dokumenter/General/02_%C3%98konomi/2020/KAS-10-

21_20201231_Karate-arsregnskap-

2020.xlsx?d=wbac5f53e38954d549103f7ccfadfbcf5&csf=1&web=1&e=Cquere  

I tillegg bør det være mulig å se hvilke kontoer for de forskjellig postene.  

 

Vedtak KAS 05/22 

Seksjonsledelsen henstiller administrasjonen å finne gode løsninger som innfrir 

tingets oppfordring. Oppsettet for regnskap og budsjett må være sammenlignbart, 

også mot fjoråret og i tillegg bør det være mulig å se hvilke kontoer for de 

forskjellig postene (slik at det fremkommer hva konti inneholder. For eksempel 

dommerutgifter). Vi oppfordrer til rutine med at oppnevnt regnskapsansvarlig i 

seksjon/gren skal være med å godkjenne utgiftene. 

KAS 06/22 22.05-
22.15 

AU Karate - seksjonsinndeling 

Som følge av tidligere re-organiseringsprosesser samt signaler fra tinget ifb 

Kampsport 2.0 og ivaretakelse av WKF International medlemstaket, er 

grenkomiteene forespurt av FS hvordan de stiller seg til å dele inn karate i to 

seksjoner tilsvarende slik WT (GAISF/IOC godkjent organisasjon) og ITF. Det er 

sendt til behandling i grenkomiteene om å ta stilling til seksjonsdeling. 

 

Vedtak KAS 06/22 

Grenkomitéene er enstemmig til at karate inndeles i to seksjoner.  

Seksjonsstyret vektlegger at seksjonene må bli likeverdig behandlet og tilgodesett 

(for eksempel NM, kongepokal, mediedekning, markedsføring osv.), og økonomisk 

fordeling ift. medlemstall.  

 

Dette videreformidles snarlig forbundsstyret. 

KAS 07/22 22.15-  Konstituering av komiteer 

Vi må fordele arbeidet mellom seksjonsmedlemmer ift. Å spørre samt forberede 

presentasjon for konstituering av komiteer innen karate. 

https://kampsport.no/organisasjon/styrene/karate/tillitsvalgte/  

Herunder: 

• WKF (sports karate) grenkomite (G, T, NP, S) 

o Toppidrettsrepresentant? (G, T, NP, S) 

• Shobu Ippon (tradisjonell karate) grenkomite (A, S-A, ?) 

• Fullkontakt karate grenkomite (T, J, A) 

• Teknisk komite (graderingskomite):  

disse bør være uavhengig andre tillitsverv? 

• Dommerkomite (WKF/sportskarate) - (G, T, NP, S) 

• (andre?) 

I tillegg bør man vurdere om det skal sitte en kandidat fra hver gren i den 
tekniske komiteen. 
 
Vedtak KAS 07/22 
Fremdrift: Hente inn kandidater, med eventuelt forslag til endringer. Det er 
allerede kommet inn et forslag til endring i teknisk komite som følges opp av 

DocuSign Envelope ID: AFFBB7AF-E14B-4E60-9DB7-BB2813B32852

https://idrettsforbundet.sharepoint.com/:x:/r/sites/SeksjonsstyreKarate562/Delte%20dokumenter/General/02_%C3%98konomi/2020/KAS-10-21_20201231_Karate-arsregnskap-2020.xlsx?d=wbac5f53e38954d549103f7ccfadfbcf5&csf=1&web=1&e=Cquere
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https://kampsport.no/organisasjon/styrene/karate/tillitsvalgte/
https://idrettsforbundet.sharepoint.com/:b:/r/sites/SeksjonsstyreKarate562/Delte%20dokumenter/General/01_Saksdokumenter%20til%20styrem%C3%B8ter/2022.08.04%20Karate%20M%C3%B8te%2001/KAS-Teknisk-komite.pdf?csf=1&web=1&e=hdaVIj
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Neste styremøte (forslag): Tirsdag 30. august 2022 kl. 20.30-22.00 // AU møte tirsdag 23.08 2022 

 

Sign: 

 

 

 
 
 
Jannikke Berger 

 
 
 
Tove Cathrine Børmark 

 
 
 
Arild Kolstad 

 
 
 
Siri-Anne dos Santos 

 
 
 
Nils Peter Just 

 
 
 
Torbjørn Amundsen 

  
 
 
Silje Vedvik 

 

grenkomitelederne (vurdere kandidat fra hver gren). Grenkomitelederne med 
seksjonsmedlemmer tilhørende gren får ansvar for innstilling av grenkomiteer. 

KAS 08/22  AU Tilganger til grenkomite dokumenter (MS Teams) 

For at seksjonsledelsen skal kunne være kjent med pågående saker, regnskap og 

arbeid med langtidsplaner er det essensielt at seksjonsledelsen har lett tilgang til 

grenkomitéenes dokumenter.   

Vedtak KAS 08/22 

Seksjonsledelsen tildeles tilgang til grenkomitéenes dokumentområde på MS 

Teams. Oppgaveeier: Administrasjonen (grunnet rettigheter) 

KAS 09/22 22.20  Annet 

• A) Møteplan 

• B) WKF Toppidrett skisse/plan (Torbjørn/Geir) 
 
Vedtak KAS 09/21: 

A) Vi fremlegger forslag til møteplan når Forbundsstyret har vedtatt sin for 
lettere å kunne samkjøre saker. 

B) Karateseksjonen ønsker å fremme en sak for NKF forbundsstyret 
om å innhente svar spørsmålene og ber styret om å instruere 
Toppidrettsledelsen til å komme opp med skisse til en plan,- som 
også inkluderer vårt vedtak om at vi støttet WKF Grenkomite (nå 
"sportskarate grenkomite”) sitt vedtak om at 
toppidrettssatsningen skal forankres på grenkomitenivå. Vi forstår 
at den også henger sammen med langtidsplanen Idretten Vil – 
Idretten Skal. Se saksfremlegg for detaljer. 
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