
 
 
Dato: 19. Mars 2011 
Sted: Oslo (Domus Athletica 
og UBC Konferansesal) 
Hovedansvarlig: 
Overdommer:  
Deltagelse: 374 fra 61 klubber (306 utøvere) 
Kongepokal: Gitte Brunstad, Mizuchi Karateklubb og Stian Bagroen, Mizuchi Karateklubb 

 

Kata Jenter Ungdom 
1. Camilla T. Skaanes, Mizuchi KK 
2. Matilde Bratli, Mizuchi KK 
3. Kaminda Gjerde Johansen, Tresfjord KK 
3. Tanja Henriksen, Narvik KK 

Kata Jenter Kadett 
1. Frida F. Nilsen, Stavanger KK 
2. Agnes R. Larsen, Stavanger KK 
3. Julie Kristin Karadash, Tresfjord KK 
3. Tonje Olsen, Narvik KK 

Kata Jenter Junior 
1. Maria B. Roll, Mizuchi KK 
2. Iselin K. Pedersen, Mizuchi KK 
3. Patricia Berrospi, Sentrum KK 
3. Hege Haavaldsen, Mizuchi KK 

Kata Damer Senior 
1. Yuniar Ninda Wanda, Moss KK 
2. Lissy Martby, Mizuchi KK 
3. Monessa Tørge, Stavanger KK 
3. Åse L. Byrkjedal, Stavanger KK 

Kata Gutter Ungdom 
1. Ruben Fagerland, Sentrum KK 
2. Ismael Bellemkhannate, Tsunami KK 
3. Even V. Johansen, Halden KK 
3. Elias Narendran, Tsunami KK 

Kata Gutter Kadett 
1. Jarl Kristian Gjerde, Tresfjord KK 
2. Halvor Grønvold, Tiger KK 



3. Carl Gustav Myreng, Mizuchi KK 
3. Philip Huseby, Tiger KK 

Kata Gutter Junior 
1. Ghopi Srikanthan, Narvik KK 
2. Christian Haagensen, Sakura KK 
3. Danile L. Olsen, Mandal KK 
3. Mikael Kerboeuf, Oslo KK 

Kata Herrer Senior 
1. Arne Wallann, Sakura KK  
2. Chiu Wai Mickey Yip, OSI KK 
3. Erland Slettvold, Os KK 
3. Mustafa Elmrani, Marienlyst KK 

KUMITE WKF 

Kumite Jenter Ungdom -43kg 
1. Matilde Bratli, Mizuchi KK 
2. Tanja Henriksen, Narvik KK 
3. Kristin Loven, Tyholmen KK 
 
Kumite Jenter Ungdom +43kg 
1. Camilla T. Skaanes, Mizuchi KK 
2. Frida F. Nilsen, Stavanger KK 
3. Kaminda Gjerde Johansen, Tresfjord KK  
 
Kumite Jenter Kadett -47Kg 
1. Julie Kristin Karadash, Tresfjord KK 
2. Karina Haga, Stavanger KK 
3. Keerthiga Kanagaratnam, Mizuchi KK 

Kumite Jenter Kadett -54Kg 
1. Agnes R. Larsen, Stavanger KK, 
2. Embla von Ahnen, Troll KK, 
3. Feil: Frida F. Nilsen, Stavanger KK, 
3. Kristine Fjeldberg, Skedsmo KK 

Kumite Jenter Kadett +54Kg 
1. Sofia In´t Veen, Asker KK 
2. Lotte Andersen, Stavanger KK 
3. Tina Marosan, Troll KK 
3. Ronja Genneper, Oslo KK 

Kumite Jenter Junior -53Kg 
1. Yvonne Murray, Mizuchi KK 
2. Ariana Alic, Vågsbygd KK 



Kumite Jenter Junior -59Kg 
1. Hege Haavaldsen, Mizuchi KK 
2. Maria B. Roll, Mizuchi KK 
3. Patricia Berrospi, Sentrum KK 

Kumite Jenter Junior +59Kg  
1. Iselin K. Pedersen, Mizuchi KK 
2. Silie M. Vedvik, Mizuchi KK 
3. May Linn Sekkingstad, Haugaland KK 
3. Nadja R. Martinsen, Halden KK 

Kumite Damer Senior -50Kg 
1. Tonje Skeie Hjelle, Os KK 
2. Yuniar Ninda Wanda, Moss KK 

Kumite Damer Senior -55Kg 
1. Bettina Alstadsæther, Stavanger KK 
2. Marlene J.D. Myreng, Mizuchi KK 
3. Luise Dommersenes, Haugaland KK 
3. Silie Bondø, Mizuchi KK 

Kumite Damer Senior -61Kg 
1. Gitte H. Brunstad, Mizuchi KK 
2. Monessa Tørge, Stavanger KK 
3. Maja Berthelsen, Vågsbygd KK 
4. Nina Helene Omdahl, NTNUI KK 

Kumite Damer Senior +61Kg  
1. Caroline Thomassen, Mizuchi KK 
2. Nora Evensen, Asker KK 
3. Ingrid Orvedal, Tresfjord KK 
3. Tatjana Abelieva, Trondheim KK 
 
 
Kumite Gutter Ungdom -51Kg 
1. Håvard Ekker, Mizuchi KK 
2. Stian Tvenge, Mizuchi KK 

Kumite Gutter Ungdom +51kg 
1. Philip Larsen, Troll KK 
2. Robin Olsen, Mizuchi KK 

Kumite Gutter Kadett -52Kg 
1. Jonathan Pedersen, Skedsmo KK 
2. Jarl Kristian Gjerde, Tresfjord KK 
3. Richard Erichsen, Sakura KK 
3. Carl Gustav D. Myreng, Mizuchi KK 



Kumite Gutter Kadett -57Kg 
1. Balder Hjerpaasen, Mizuchi KK 
2. Stian Eike, Sentrum KK 

Kumite Gutter Kadett -63Kg 
1. Preben Mørner-Bartnes, Stavanger KK 
2. Edmond Seidijai, Mizuchi KK 
3. Martin Tat, Vågsbygd KK 
3. Thomas Fjelberg, Skedsmo KK 

Kumite Gutter Kadett -70Kg 
1. Hassan Hussein, Tyholmen KK 
2. Mustafa Hussein, Tyholmen KK 
3. Eilert Ellefsen, Sakura KK 
3. Jacob v.E Skårnes, Halden KK 

Kumite Gutter Kadett +70Kg 
1. Gard Kallhovd, Troll KK 
2. Karl A. Svendsen, Mizuchi KK 
3. Martin von Hafenbrädl, Sakura KK 
3. Tobias Opso, Asker KK 

Kumite Gutter Junior -55Kg 
1. Ghopi Srikanthan, Narvik KK 
2. Tom Vikestad, Rana KK 

Kumite Gutter Junior -68Kg 
1. Åsmund Slettevold, Os KK 
2. Simon, Høgås, Rana KK 
3. Christian Haagensen, Sakura KK 
3. Erland Moen, Stavanger KK 

Kumite Gutter Junior -76Kg 
1. Anders Fjellberg, Skedsmo KK 
2. Kouros Samari, Troll KK 
3. Christopher Valbekmo, Rana KK 
3. Petter Lie Strømmen, Hundvåg KK 

Kumite Gutter Junior +76Kg 
1. Shawn Courcelles, Troll KK 
2. Mons Daniel Haugland, Os KK 
3. Daniel Olsen, Mandal KK 

Kumite Herrer Senior -67Kg 
1. Martin Heede, Troll KK 
2. Marius Mørner-Bartnes, Skedsmo KK 
3. Håkon Fjeldstad, Skedsmo KK 
3. Roald Thorsen, Mizuchi KK 



Kumite Herrer Senior -75Kg 
1. Stian Bagroen, Mizuchi KK 
2. Erland Slettvold, Os KK 
3. Henrik Gustavsen, Troll KK 
3. Steffen Larsen, Stavanger KK 

Kumite Herrer Senior -84Kg 
1. Mikael Amroun, Mizuchi KK 
2. Henrik Reed-Larsen, Troll KK 
3. Martin Fredriksen, Vågsbygd KK 
3. Erik Vandvik, Stavanger KK 

Kumite Herrer Senior +84Kg 
1. Lars Berrum, Mizuchi KK 
2. Arik Amroun, Mizuchi KK 
3. Martin Sæterhaug, Rana KK 

SHOBU IPPON KUMITE 

Kumiet Jenter 13-15 år KYU 
1. Elise Waardal-Nilsen, Nordås KK 
2. Jeanett Jensen, Karmøy KS 
3. Camilla Bjørkmark, Sandefjord KK 

Kumikte Jenter 13-15 år DAN  
1. Camilla Straumsnes, Fusa KK 
2. Pernille Våge, Sandefjord KK 

Kumite Jenter 16-18 år KYU 
1. Tonje Løvstakken, Nordås KK 
2. Katrine M. Orrem, Fjellsiden KK 

Kumite Jenter 16-18 år DAN 
1. Lene Skåtun, Fusa KK 
2. Janette Hansen, Fjell KK 
3. Rakel Thuv Kosmo, Tsunami KK 
 
Kumite Damer +19 år DAN 
1. Charlotte Johnsen, Nordås KK 
2. Lise Tveter, Marienlyst KK 
3. Audrone Sirokova, Hå KK 

Kumite Gutter 13-15 år KYU  
1. Andreas Strømsnes, Rana KK 
2. Thomas Waardahl Nilsen, Nordås KK 
3. Eskil Børnes, Fjell KK 
3. Mats Moen, Nordås KK 
 



Kumite Gutter 13-15 år DAN 
1. Henrik Bøe, Sandefjord KK 
2. Ismael Bellemkhannate, Tsunami KK 
3. Elias Narendran, Tsunami KK 
 
Kumite Gutter 16-18 år KYU  
1. Simon Høgås, Rana KK 
2. Tom Vikestad, Rana KK 
3. Mathias J. Jacobsen, Sandefjord KK 
 
Kumite Gutter 16-18 år DAN  
1. Hans Andre Skåtun, Fusa KK 
2. Benjamin Skåtun, Fusa KK 
3. Aleksander Walle, Fjell KK 
3. Daniel Jensen, Karmøy KS 

Kumite Herrer +19 år DAN  
1. Aksel Våge, Sandefjord KK 
2. Jostein Espe, Trondheim KK 
3. Eivind Øverås, Tiger KK 
 
Herrer,+40 år DAN  
1. Mustafa Elmrani, Marienlyst KK 
2. Geirmund Holsen, Bjørgvin KK 
3. Hans R Heggelund-Morken, Fjell KK 

FULLKONTAKT KUMITE 

Kumite Fullkontakt med Knockout 

Herrer Lettvekt Fullkontakt 
1. Daniel Patel, Bergen Karate og Kampsport klubb  
2. Bjørn Eirik Orstad, Bryne KK 
3. Thanh D. Nguyen,  Bergen Karate og Kampsport klubb 

Herrer Mellomvekt Fullkontakt 
1. Rasmus Orstad, Bryne KK 
1. Ole Garborg Østrem, Bryne KK 
3. Oddgeir Horvei, Bryne KK 
4. Jan-Rhoar Skjøndal, Flaktvedt KK 

Herrer Tungvekt Fullkontakt 
1. Ivan Tobiassen, Kvinesdal KK 
2. Alf M. Røynestad, Kvinesdal KK 
3. Tor Andre Kvinge, Bergen Karate og Kampsport klubb 
4. Kåre Løland, Ålgård KK 

Kumite Fullkontakt med begrensninger 



Jenter Junior mellomvekt 
1. Kristin Nore, Bergen KK 
2. Anette Heggøy, Fyllingen KK 
3. Henriette Lilland, Bryne KK 
3. Mari Skaret Kristiansund KK 

Jenter Junior lett tungvekt 
1. Live Lagestrand, Bryne KK 
2. Vanja Strand, Bergen KK 
3. Annie Samuelsen, Sandnes KK 
3.Cathrine Øen, Eggersund KK 
 
Gutter lettvekt 
1. Henning Dallavara, Vadsø KK 
2. Robin Larsen, Ferder KK 
3. Morten Tverdal, Fyllingen KK 
3. Rolf Gyland, Kvinesdal KK 

Gutter Junior mellomvekt 
1. Christer Kjønsø Karlsen, Finsness KK 
2. Johan O. Kjørstad, Ringerike KK 
3. Lars Henrik Nesse, Flaktveit KK 
3. Thomas Olsen Skotterud, Gandsfjord 
 
Gutter lett tungvekt 
1. Ole Christian Sørensen, Horten KK 
2. Sindre Indal Jensen, Finsnes KK 
3. Jøran Skjøndal, Flaktveit IK 
3. Scott Vaaland, Bryne KK 
 
Gutter tungvekt 
1. Atle Lommeland, Bryne KK 
2. Martin Skogvik, Ringerike KK 
3. Eivind Nærland, Gansfjord KK 
 
Damer Senior mellomvekt 
1. Irene Jensen Skjeldfjord, Bergen KKK 
2. Camilla Gullaksen, Fyllingen KK 
3. Torhild Bjella,Ringerike KK 
3. Eva H.T. Passas, Tromsø KK 

Damer Senior lett tungvekt 
1. Linette Sofie Laggren, Bergen KK 
2. Serveh Kordpur, Lørenskog KK 
3. Emma Elie Oksen, Ringerike KK 
3. Inger K. Lund, Ålgård KK 
 



Herrer Lettvekt  
1. Vegard Svenvik, Kristiansund KK 
2. Olav Raknes, Flaktveit IK 
3.  Abdul H. Ahmadi, tromsø KK 
4. Sergio O. Bernudez, Gandsfjord KK  
 
Herrer Senior mellomvekt 
1. Marcus Drægi, Bergen KK  
2. Krzysztof Gladysz, Lørenskog KK 
3. Pål Andreas Berg, Lørenskog KK 
3. Steffen Strømsland, Kvinesdal KK 

Herrer Lett-Tungvekt  
1. Morten Mattson, Lørenskog KK 
2. Christoffer Robin Bøe, Horten KK 
3. Jarbel P. Brevik, Nidaros KK 
3. Stian Jakobsen, Bergen Karate og Kampsport klubb 

Herrer Senior tungvekt 
1. Endre Solheim, Bergen 
KKK 
2. Marcin Ciesielski, 
Lørenskog KK 
 
 

KARATE WKF LAG NM RESULTATER 
 

 
Dato: 29. November 2011 
Sted: Stavanger (Jåttå hallen) 
Hovedansvarlig: 
Overdommer:  
Deltagelse: 28 lag fra 7 klubber (83 utøvere) 
 
 

KATA LAG JENTER UNGDOM/KADETT 
1. Stavanger KK (Frida F. Nilsen, Agnes Rollheim-Larsen, Karina Haga) 
2. Mizuchi KK (Marje Sjåvik, Nivetha Kanagaratnam, Camilla T Skaanes) 

KATA LAG DAMER SENIOR 
1. Mizuchi KK (Hege Haavaldsen, Iselin Pedersen, Maria B. Roll) 
2. Stavanger KK (Linda Kim Gresseth, Stine T. Johannessen, Sara Berge) 
3. Sonkei KK (Eva Wetteland, Iselin Eik, Bente S. Osberg) 

KATA LAG HERRER ÅPEN 
1. Stavanger KK (Pål Vatsvåg Nilsen, Rasmus Agre Gjesdal, Kjetil Vistnes) 
2. Sakura KK (Christian Haagensen, Richard Erichsen, Julian Aaserud) 

KUMITE LAG JENTER UNGDOM/KADETT 
1. Stavanger KK (Agnes Rollheim-Larsen, Karina Haga, Matea Acinovic) 
2. Vågsbygd KK (Rikke A. Årdal, Lisa Nguyen, Mathea Fennefoss Johnsgaard, Stina Svendsen) 
3. Mizuchi KK (Marje Sjåvik, Nivetha Kanagaratnam, Camilla T Skaanes) 



KUMITE LAG JENTER JUNIOR 
1. Mizuchi KK (Hege Haavaldsen, Iselin Pedersen, Yvonne Murray, Silje M. Vedvik) 
2. Stavanger KK (Frida F. Nilsen, Lotte Andersen, Charlotte Phil) 
3. Vågsbygd KK (Ayse Dag, Ariana Alic, Benedicte Knudsen) 

KUMITE LAG DAMER SENIOR 
1. Mizuchi KK (Caroline Thomassen, Gitte H. Brunstad, Maria B. Roll, Melane J.D. Myreng) 
2. Stavanger KK (Bettina Alstadsether, Monessa Tørge, Julie Vold) 

KUMITE LAG GUTTER UNGDOM/KADETT 
1. Skedsmo KK (Jonathan Pedersen, Emil Norman) 
2. Hå KK (Roy Abdre Austrått, Ole tobias Lode, Marcus Espedad) 
3. Vågsbygd KK (Jakob Jarnes, Simen Sletten, Stian Tvedt) 

KUMITE LAG GUTTER JUNIOR 
1. Mizuchi KK (Balder Hjerpaasen, Karl A. Svendsen, Edmond Sedijai) 
2. Stavanger KK (Preben Mørner-Bartnes, Jonathan Maliverno) 
3. Sakura KK (Christian Haagensen, Richard Erichsen, Julian Aaserud) 
3. Vågsbygd KK (Henrik Mangseth, Adam Gaidi, Martin Tat, Adrian Jensen) 

KUMITE LAG HERRER SENIOR 
1. Mizuchi KK (Stian Bagroen, Michael Amroun, Jørn Ove Hansen) 
2. Stavanger KK (Eirik A. Vandvik, Steffen Larsen, Jan Ove Brynie, Andreas Suoranta) 

 


