
 
 

       Lister karusellstevne Nr. 4 i Kvinesdal 16-04-2016 
 

Denne gangen er det Kvinesdal Karateklubb som arrangerer. Det blir et rent 
junior stevne (under 18 år).  Stevnet er et regionalt stevne, men ønsker 
klubber fra andre deler av landet å delta, er de hjertelig velkommen. 

 

Sted:  Kvinesdalhallen. 

Plan:   9.30 Dommermøte 

  9.45 Lagleder møte 

10.00 Stevne start 

Klasser:  Kamp og kata født etter 01.01.2006. Samlet for gutt og jenter 

Kamp og Kata født mellom 01.01.2004 og 31.12.2005. Egne klasser for gutt og jenter 

Kamp og Kata født mellom 01.01.2002 og 31.12.2003. Egne klasser for gutt og jenter 

Kamp og Kata født mellom 01.01.2000 og 31.12.2001. Egne klasser for gutt og jenter 

Kamp og Kata født mellom 01.01.1998 og 31.12.1999. Egne klasser for gutt og jenter 

Tar forbehold om at noen klasser kanskje må slåes sammen 

Påmelding:  Samlet fra en kontaktperson fra klubben på e-post til: 

tomtob@online.no      Mob: 41564461 

  Påmelding senest innen 07-04-2015 

Start kont.:  Samlet fra hver klubb på kontonr. 3080.34.42955 Mrk. antall klasser. 

Dommere:  Alle som har lyst til å få dommererfaring, melder seg på sammen med utøverne. 

  (Ved flere enn 2 dommere føres de opp under deltakerne.) Vi trenger dommere! 

Lagledere: Vær vennlig og gi navn på en lagleder fra hver klubb. 

  Alle klubber som deltar må ha egen lagleder. 

Info:  Vi kommer til å følge reglene til Norges kampsport forbundet NKF. 

 Link for regler: http://www.kampsport.no/portal/pls/portal/docs/1/8618060.PDF 

Minste krav for deltakelse er 10. kyu. 

Det blir en liten kiosk med noe mat og div utstyr som selges.   
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