Vedlegg A: Sanitetsplan, mal

Sanitetsplan

1 Beskrivelse av arena/konkurranseomradet

a.

Inkl. avstand til sentrale funksjoner som deltagerhotell, sykehus osv.

2 Medisinske ressurser
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Sanitetsrom inkl. tilgjengelig utstyr
Sanitetsteam (antall, profesjon)
Medisinsk utstyr inkl. ev. ambulanse e.l.
Beredskapstider

3 Rutiner for handtering av skader og ulykker

Lokalisering av sanitetspersonell
Prosedyre for primaer og sekundaer vurdering av pasient
Evakueringsplan: rutine for forflytning av skadet person i konkurranse- og
publikumsomradet
Rutine for raskest mulig erstatning av sanitetspersonell og -utstyr som har
vaert opptatt i forbindelse med handtering av skader
Kommunikasjonsplan som beskriver

1. intern kommunikasjon i sanitetsteam

2. kommunikasjon mellom arrangementsledelse og sanitetsteam

3. kommunikasjon mellom sanitetsteam og eksterne helseaktgrer, f.eks.

legevakt eller sykehus

4 Kvalitetssikring av sanitetsteam

a.

Rutiner for gjennomgang av sanitetsplan, utstyr osv.

5 Spesielle forhold som pavirker helse ved arrangementet

6 Liste over alle relevante telefonnummer
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Arrangementsledelse

Medisinsk leder

Aktuelle direktenummer ved naermeste sykehus
Legevakt

Politi

7 Kart over arena/konkurranseomrade og beliggenhet i forhold til andre sentrale
instanser (deltagerhotell, sykehus osv.)
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