
Invitasjon til Regionsmesterskap Nord-Vest 
i Molde 

Søndag 18. september 2016

 
Sted: 
Fuglsethallen, Flerbrukshallen, Moldeliv 80, 6413 Molde  
  

 
Tidsskjema 
09.30 –           Dommermøte i Træffsalen 
09.00 – 09.45 Oppmøte og siste klargjøring 
10.00 –           Mesterskapet starter 
10.00 – 13.00 Mønster og Sparring Dan Jr. og Sr.  
10.00 – 12.00 Mønster og Firevendinger fargede belter Jr. og Sr. 
12.00 – 16.00 Sparring Gup Jr. og Sr. 
 
Spesialteknikk: Orienteres om ved start. 
 
Dommere vil få enkel bevertning av arrangøren under mesterskapet. 
 
Vi inviterer deg som dommer til regionsmesterskap Nord-Vest 
For å få mesterskapet til å bli en god opplevelse for våre utøverne, er vi avhengig av gode og engasjerte dommere.  
Vi håper derfor du vil sette av denne dagen i september og støtte Molde TKD Klubb. Godtgjørelse etter NTNs regler. 
NB. Jeg ber alle klubbledere e.l. sørge for at klubben stiller med dommere. 

  
Påmeldingsfrist: 12. september 2016 
Tilbakemelding på om du kan dømme må sendes til Ole Hosen – ole@mtkd.no på dette vedlegget. Fyll inn i rutene i tabellen 

  
Påmelding: 

# Navn: Mailadresse: Kontonummer: Klubb: Grad: 
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Vi trenger totalt 25 dommere. Dommere vil bli fordelt etter klubb, grad og erfaring.  

Arrangør: 

 
 

Kontaktperson: Julie Berge 
Mobil: 94017531 

e-post: julie@kampsport.no 

Teknisk arrangør: 

 
 

Molde Taekwon-Do Klubb – 30 år 
Kontaktpersoner: Ole Hosen og Torgeir Haukebø 

E-post:  ole@mtkd.no og torgeir@mtkd.no  
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