
Category: Junior Female A -49

Green, Andrea Røra Taekwondo Kubb

Category: Junior Female A -52

 Øien, Ronja Iren Moen Taekwondo Team Heimdal

Category: Junior Female A -55

 V Ersøybakk, Eline Stjørdal Atletklubb

Category: Junior Female A -59

 Ramsey, Julie Helgesen Taekwondo Team Heimdal

Category: Junior Female A -63

V Gjelsvik, Karoline Viking T&IF Kampsport

Category: Junior Female A -68

Haugen, Eliza Frazier Tveita Taekwondoklubb

Category: Junior Female A +68

Lemme, Marie F. Chon-Ji Team Hokksund

Category: Junior Male A -45

Fengsrud, Sander Tveita Taekwondoklubb

Category: Junior Male A -48

 Evensen, Kevin Grorud Taekwondo Klubb

Category: Junior Male A -51

 Murugathasan, Rathushan Taekwondo Team Heimdal

Category: Junior Male A -55

 Pedersen, Bengt Grorud Taekwondo Klubb

Category: Junior Male A -59

V Rønquist, Kristian Tong-Ir TaeKwonDo klubb

Category: Junior Male A -63

 Meradi, Sean Brian Grorud Taekwondo Klubb

Category: Junior Male A -68

Berg, Mikael Tøyen Taekwondo Klubb

Category: Junior Male A -73

 V Narverud, Erlend-Andreas Elvebyen Taekwondoklubb

Category: Junior Male A -78

Kirkerud, Marius Tveita Taekwondoklubb

Category: Junior Male A +78

Tor Rene Nilsen Chon-Ji Team Hokksund
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Category: Senior Female A -49

 Eikrem, Andrea Nesodden Tae Kwon-Do Klubb

Category: Senior Female A -53

V Kamal, Sara Grorud Taekwondo Klubb

Category: Senior Female A -62

 Lai, Janike Nesodden Tae Kwon-Do Klubb

Category: Senior Male A -63

 Maurtvedt, Martin Nesodden Tae Kwon-Do Klubb

Category: Senior Male A -68

 Øyan, Bendik Tøyen Taekwondo Klubb

Category: Senior Male A -74

 Daste, Soheil Tøyen Taekwondo Klubb

Category: Senior Male A -80

 V Asp, John Grorud Taekwondo Klubb

Category: Senior Male A -87

 Elhatri, Mohammed Tøyen Taekwondo Klubb
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Category: Ungdom Female A -37

 Bjordal Jenssen, Vera Stjørdal Atletklubb

Category: Ungdom Female A -41

Høgmo Karlsen, Tuva Stjørdal Atletklubb

Category: Ungdom Female A -44

 Melland Olsen, Silje Stjørdal Atletklubb

V Hansen Koppen, Amailie Hareid Kampsport Klubb

Category: Ungdom Female A -47

V Asp, Lise Grorud Taekwondo Klubb

Category: Ungdom Female A -51

 Akbari, Anahita Tojang Kampsportklubb

Category: Ungdom Female A -55

Hegge, Camilla Stjørdal Atletklubb

Category: Ungdom Female A -59

Alencar, Maria Edvarda Dias F. De Elvebyen Taekwondoklubb

Category: Ungdom Female A +59

 V Nader, Marwa Keum Gang Taekwondo - St.hanshaugen

Category: Ungdom Male A -33

 Johansen Sandnes, Matias Stjørdal Atletklubb

Category: Ungdom Male A -37

 Evensen, Joakim Grorud Taekwondo Klubb

Category: Ungdom Male A -41

 Oguz, Niklas Grorud Taekwondo Klubb

Category: Ungdom Male A -45

 Johnsen, Magnus Røra Taekwondo Kubb

Category: Ungdom Male A -49

 Valen, Sander Stjørdal Atletklubb

Category: Ungdom Male A -53

Kamal, Walid Grorud Taekwondo Klubb

Category: Ungdom Male A -57

 Hejer, Trym Tøyen Taekwondo Klubb

Category: Ungdom Male A -61

 Meradi, Kevin Grorud Taekwondo Klubb
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Ungdom F Poomsae Kristine Meek Stokke

Ungdom M Poomsae Chris Hessen Øby

Junior F Poomsae Mathilde Borgersen 

Junior M Poomsae Sune Ower Østli

Senior F Poomsae Nina Bansal

Senior M Poomsae Joachim Wien

Ungdom HC F Poomsae Madelen Dolati

Ungdom HC M Poomsae Vegard Josefsen

Junior HC F Poomsae Ayla Bonsak

Junior HC M Poomsae Peter Hai Duong Pham

Senior I HC F Poomsae Jannicke L. Ellingsen

Senior I HC M Poomsae Arnas Miseikis

Senior IV F Poomsae Lillian Fossum


