
Individual winners by category
Østlandscup 4

Male
Category: Junior Male B -59 / Light (2 competitors)

 1 6 Guttormsen, Erlend Solør Tae Kwondoklubb

 2 5 Duong Pham, Peter Hai Hwa Rang Team Drammen

Category: Junior Male B -68 / Light Middle (2 competitors)

 1 8 Øverland, Simen Fure Gjerdrum IL - Taekwondo WTF

 2 7 Bjerke, Eirik Storsveen Enebakk IF - Taekwondo

Category: Junior Male B -73 / Middle (2 competitors)

 1 10 Larsen, Sebastian Ski Tae Kwon-Do Klubb

 2 9 Durkic, Marko Rogers Romerike Taekwondoklubb

Category: Senior Male B -68 / Feather (2 competitors)

 1 12 Pedersen, Pål Simon S. Oslo Nord Taekwondo Klubb

 2 11 Lund, Adrian Nes Tae Kwon-do Klubb

Category: Senior Male B -74 / Light (5 competitors)

 1 16 Le, Huy Minh Oslo Nord Taekwondo Klubb

 2 17 Myklebust, Rune Sangrok Kwan Romerike IL

 3 13 Kvilesjø, Alf Gunnar Askim Tae Kwon Do klubb

Category: Senior Male B -80 / Welter (2 competitors)

 1 19 Hougaard, Peter Ski Tae Kwon-Do Klubb

 2 18 Bingen, Håkon Skedsmo Tan Gun Taekwondo IL

Category: Senior Male B -87 / Middle (2 competitors)

 1 21 Florin, Martin Ski Tae Kwon-Do Klubb

 2 20 Gahona, Manuel Sangrok Kwan Romerike IL

Category: Senior Male B +87 / Heavy (4 competitors)

 1 24 Piwowar, Lukasz Elvebyen Taekwondoklubb

 2 26 Holm, Atle Hwa Rang Team Drammen

 3 27 Bergseteren, Marius Kunja Taekwondoklubb

Category: Ungdom Male A -49 / Light (5 competitors)

 1 33 Gundersen, Benjamin Olaussen Nesodden Tae Kwon-Do Klubb

 2 30 Bratthall, Einar Elvebyen Taekwondoklubb

 3 28 Borgen, Kristian Ski Tae Kwon-Do Klubb

Category: Ungdom Male A -61 / Light Heavy (2 competitors)

 1 37 Hejer, Trym Tøyen Taekwondo Klubb

 2 36 Belmekki, Akram Sangrok Kwan Romerike IL
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Individual winners by category
Østlandscup 4

Male
Category: Ungdom Male B -200 / Open (4 competitors)

 1 81 Pilipovic, Milospilipovic Grorud Taekwondo Klubb

 2 80 Nordgård, Sondre Grorud Taekwondo Klubb

 3 83 Gjervik, Markus Øvre Romerike Budo Senter

Category: Ungdom Male B -33 / Fin (3 competitors) (Poule)

 1 42 Hougaard, Ole Kristian Ski Tae Kwon-Do Klubb

 2 41 Teigen, Ola Sangrok Kwan Romerike IL

 3 40 Kalvatn, Luis V S Grorud Taekwondo Klubb

Category: Ungdom Male B -37 / Fly (3 competitors) (Poule)

 1 44 Blomseth, Sebastian Romerike Taekwondoklubb

 2 43 Nguyen, Tin Trung Oslo Nord Taekwondo Klubb



 3 45 Støvind, Ludvig Harald Romerike Taekwondoklubb

Category: Ungdom Male B -41 / Bantam (11 competitors)

 1 51 Nguyen, Andy Hwa Rang Team Drammen

 2 59 Bakke, Henrik Sangrok Kwan Romerike IL

 3 56 Aamaas, Johannes Oslo Taekwondo Klubb

Category: Ungdom Male B -45 / Feather (5 competitors)

 1 66 Abedi, Saian Tojang Kampsportklubb

 2 68 Myhre, Syver Øvre Romerike Budo Senter

 3 65 Schei, Espen Sangrok Kwan Romerike IL

Category: Ungdom Male B -49 / Light (4 competitors)

 1 76 Johansen, Robin Bastian Øvre Romerike Budo Senter

 2 75 Hagen, Jesper Grinaker Skedsmo Tan Gun Taekwondo IL

 3 71 Dahl, Bror Nesodden Tae Kwon-Do Klubb

Category: Ungdom Male B -57 / Middle (3 competitors) (Poule)

 1 78 Eide, Jørgen Tojang Kampsportklubb

 2 79 Boskovic, Ilija Torshov Fightklubb

 3 77 Svendsen, Alexander Keum Gang Taekwondo -

St.hanshaugen
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Individual winners by category
Østlandscup 4

Female
Category: Junior Female B -59 / Light Middle (2 competitors)

 1 55 Domoney, Nicole Kristine Hagen Nesodden Tae Kwon-Do Klubb

 2 54 Larsgård, Tuva Nes Tae Kwon-do Klubb

Category: Junior Female B -68 / Light Heavy (2 competitors)

 1 72 Pedersen, Emma Skedsmo Tan Gun Taekwondo IL

 2 69 Heimdal, Lene Keum Gang Taekwondo -

St.hanshaugen

Category: Senior Female B +73 / Heavy (2 competitors)

 1 73 Erenskjold, Maria Oslo Taekwondo Klubb

 2 74 Løklingholm, Bente Ski Tae Kwon-Do Klubb

Category: Ungdom Female A -55 / Light Heavy (2 competitors)

 1 50 Akbari, Anahita Tojang Kampsportklubb

 2 48 Røe Skaar, Sarah Øvre Romerike Budo Senter

Category: Ungdom Female B -41 / Feather (5 competitors)

 1 4 Jakobsen, Ulrikke Ski Tae Kwon-Do Klubb

 2 84 Meradi, Vanessa Grorud Taekwondo Klubb

 3 2 Narverud, Linnea-Othilie Elvebyen Taekwondoklubb

Category: Ungdom Female B -44 / Light (3 competitors) (Poule)

 1 23 Mortensen, Rikke Molvig Hwa Rang Team Drammen

 2 22 Rognlien, Nathalie Hwa Rang Team Drammen

 3 34 Falstad, Marte Nes Tae Kwon-do Klubb

Category: Ungdom Female B -47 / Welter (2 competitors)

 1 38 Reklev, Siril Ski Tae Kwon-Do Klubb

 2 35 Kibar Andersen, Alba Keum Gang Taekwondo -

St.hanshaugen

Category: Ungdom Female B -51 / Middle (2 competitors)

 1 39 Skalstad, Sofie Borgen IL - Taekwondo

 2 46 Kazubek, Martyna Tveita Taekwondoklubb

Category: Ungdom Female B -59 / Heavy (3 competitors) (Poule)

 1 62 Kvåle, Guro Romerike Taekwondoklubb



 2 63 Schieldrop, Lisa Marie Skedsmo Tan Gun Taekwondo IL

 3 58 Klarholm, Amanda Ski Tae Kwon-Do Klubb
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