
ITF$seksjonen+i+NKF+inviterer+til+Dommerkurs.+

Kurset er rettet mot nye dommere samt 

de som allerede er dommere som ønsker  

en oppdatering. Kurset er et krav til de dommere 

som skal dømme under årets NM i Tromsø. 

Pris for kurset er: 

Ikke kurs tidligere kr. 600.- 

De som er dommere kr. 250.- 

Hvor:+Oppsal+Arena,"Vetlandsveien"45,"0671"Oslo"
Når:+Lørdag"13."september"kl."10:00@18:00""
Praksis:"ITF"Vennskapscup,"14/9"eller"ØC@3,""

19/10"i"Oslo"
Utstyr:+Skrivesaker,"matpakke"og"drikke!"
Påmelding:+CMRolstad@gmail.com"senest""

31.+august+

 Lørdag"13."september"kl."10:00@18:00"

Elementer på kurset: 

• Gjennomgang av regelverk 

• Dommertegn 

• Praksis (video dømming) 

• Evaluering  

• Praksis ITF Vennskapcup 14. september. 
Eller 19. oktober i Oslo under ØC-3 

• Deltager som ikke er dommere må delta på 
den praktiske delen for at kurset kan 
godkjennes.

Kursholder+

International+Dommer,+Camilla+Rolstad+

Velkommen+på+kurs.
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