JKA Norway

Ferske Europamestre i Karate !

Syv karate-utgvere fra JKA Norway sitt landslag har i helgen (23. — 24.mai 2015) deltatt i EM for
kadetter i Bochum i Tyskland.

Elene Kolstad Lura Karateklubb.

Thomas Waardal Nilsen Nordas Karateklubb
Anni Skatun Fusa Karateklubb

Ida Engelberg Stange Karateklubb

Ole Even Refsnes Sanden Bjgrgvin Karateklubb
Marte Skodvin Mjatvedt Bjgrgvin Karateklubb

Ingrid Skodvin Mjatvedt Bjgrgvin Karateklubb

Her har de kjempet i kata og kumite mot Europas beste utgvere. Individuell konkurranse pd Igrdag
og lagkonkurranse pa sgndag.

Ingrid forsvarte europamester-tittelen fra 2014 i kumite etter fem harde kamper og ble
europamester igjen etter ein forrykende finale.

Anni og Ida kom seg begge til katafinalen ilag med ei svensk jente og ei fra Tjekkia .

Anni var uslaelig i finalen og tok ein suveren europamestertittel, Ida tok fierdeplassen kun 0,1 poeng
fra bronsen.

Elene, Ida og Anni fightet i lagkumite og slo ut Russland , Tjekkia fgr dei mgtte Danmark i finalen.
Dette var sveert tgffe kamper, der silkehanskene ikkje var oppe som tema !
Jentene vant finalen mot Danmark og tok nok ein europamester tittel.

Ole Even Refsnes Sanden (15 ar) fra Bjgrgvin karateklubb gikk fantastiske kamper og fikk til slutt
bronse i kumite og tok dermed sin fgrste internasjonale medalje.

Thomas gjorde en fabelaktig innsats mot en russer i kumite , men russeren ble for sterk for Thomas
og han matte se seg slatt ut denne gang .

Marte , som er europamesterens tvillingsgster, gikk tre fantastiske kamper og tapte knepent mot
sglvvinneren i kumite i en innledende runde.



Oppsummering

Norge stilte med 7 deltakere som ga fglgende resultat:

1.plass i kumite jenter 15 ar: Ingrid Skodvin Mjatvedt

1.plassi kata jenter 16 ar: Anni Skatun

1.plass lagkumite jenter 16-17 ar: Anni Skatun, Ida Engelberg og Elene Kolstad
3.plass i kumite gutter 15 ar: Ole Even Refsnes Sanden

4.plass i kata jenter 16 ar: Ida Engelberg

5.plass i kata jenter 17 ar: Elene Kolstad

5.plass i kumite jenter 17 ar: Elene Kolstad

Bakgrunnsinformasjon:
JKA WF er verdens stg@rste stilartsorganisasjon og praktiserer JKA Shotokan Karate. JKA Norway er
Norges stgrste stilartsorganisasjon med medlemsklubber over hele Sgr-Norge.



