Jujutsu er en kampsport med lange tradisjoner, og er opphavet til flere andre
kamparter. Treningen passer for alle, uansett alder eller treningsbakgrunn.

Oslo Ju jitsuklubb er en av landets eldste klubber. Vi trener tradisjonell
selvforsvarsorientert ju jitsu samt brazilian ju jitsu. Instruktgrene er av de

fremste i Norge, og klubben har et sveert godt miljg med fin blanding av
kvinner og menn.
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