SI NEI TIL NARKOTIKA

Norges Kampsportforbund og Norsk
Narkotikapolitiforening -
«Bry Deg - si nei til narkotika»

NNPF

Hva er NNPF?

Norsk Narkotikapolitiforening
(NNPF) ble stiftet i 1991.
Foreningen er en ideell
organisasjon som drives pa
frivillig basis og har over 2.700
medlemmer fra politi, toll,
kriminalomsorg, forsvaret og
patalemyndigheten.

Forebygging

| lopet av oppveksten gjor
barna mange vanskelige valg
som far konsekvenser for
deres senere liv. Sammen
med deg ensker vi a bidra til
at barn og ungdom ikke
begynner med narkotika.

| denne forbindelse er frykten
for a bli stdende alene trolig
helt avgjgrende for hvilket
standpunkt unge mennesker
velger i sitt forhold til narkotika.

Et viktig moment i prosjektet
«Bry Deg-si nei til narkotika» er
a bevisstgjere voksenpersoner
som har daglig kontakt med
barn og unge, om viktigheten
av a delta aktivt i deres
oppvekst. Ved a bry deg
sammen med andre kan du
hindre at barn begynner med
narkotika.

Er klubben din med?

Personlig engasjement i
neermiljget er viktig for & gjere
narkotikamisbruk utrendy. Ved
a skape en positiv
foreldrekultur i din klubb er du
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med pa a skape et tryggere
oppvekstmiljg for bade egne og
andres barn.

Kontakt lokallagene

Lokallagene i NNPF er
beerebjelkene i «Bry Deg
prosjektet». Foreningens lokale
foredragsholdere har god
kunnskap om situasjonen der
du bor. Hvert lokallag har
foredragsholdere som kan
bidra med kunnskap og
forstaelse om viktigheten av
nettverk rundt barna i
lokalmiljget. Du finner en
oversikt over lokallagene i

NNPF pa brydeg.no.

Et viktig prinsipp i alt
forebyggende arbeid handler om
& begynne sa tidlig som mulig,
pa lavest mulig niva.

Pavirker alle

Misbruk av narkotika rammer
ikke bare misbrukeren selv, men
pavirker livene til alle som har
kontakt med misbrukeren.

Ofte vil nezere familiemedlemmer,
naboer, arbeidskolleger,

venner og bekjente fa forringet
sin livskvalitet som felge av

én persons misbruk.

Vet du nok?

Norsk Narkotikapolitiforening
arrangerer ulike kurs og
seminarer om narkotika. Vet du
nok om narkotika? Kontakt
kurskoordinatoren i NNPF p&

mail: kurs@nnpf.no

Barnefestivaler

Bry Deg prosjektet vil ogsa bli
presentert i forbindelse med
NKF sine barnefestivaler




